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Özet 
 
Bu çalışmada; Van Gölü havzasında içecek elde edilen bitkiler ve kullanımlarına 
ait geleneksel bilgiler ortaya konmuştur. Araştırma bölgesi; köklü bir geçmişinin 
yanında coğrafik ve iklimsel özelliklerinden kaynaklanan zengin bir bitki kullanım 
kültürüne sahiptir. Çalışma; 2007 yılında, Van ve çevresindeki 18 köy ile Van 
merkezde kurulan yerel pazarda yürütülmüştür. Bu süre içinde araştırma alanında 
200 kaynak kişiyle görüşme yapılmıştır. Araştırma alanında 56 bitkiden içecek elde 
edildiği tespit edilmiştir. İçecek elde edilen bitkilerden; 18’inin yaprağı, 16’ının 
tohumu, 14’ünün toprak üstü kısımlarının ve 10’nu bitki kökü kullanıldığı tespit 
edilmiştir.  
 
Anahtar kelimeler: İçecek elde edilen bitkiler, Van Gölü Havzası  
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