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�� Hile kelime anlamHile kelime anlamııyla, yla, ççııkar sakar sağğlamak ilamak iççin bir in bir 
şşeye deeye değğersiz bir ersiz bir şşey katma olarak ey katma olarak 
tantanıımlanmakta.mlanmakta.

�� Hileler Hileler üülkemizde oldulkemizde olduğğu gibi uluslararasu gibi uluslararasıı
pazarlara da yanspazarlara da yansııyan ve syan ve sıık kark karşışılalaşışılan lan 
öönemli ticari problemler arasnemli ticari problemler arasıında yer nda yer 
almaktadalmaktadıır. Bu olgu ile ilgili temel tartr. Bu olgu ile ilgili temel tartışışma, ma, 
ticaretticaretççilerin yasal olmayan yolla ailerin yasal olmayan yolla aşışırrıı hakshaksıız  z  
kazankazançç sasağğlamalarlamalarıı ve tve tüüketicilerin keticilerin 
aldataldatıılmalarlmalarıı noktasnoktasıına odaklanmaktadna odaklanmaktadıır.r.



�� Her Her üürrüün veya hizmet daln veya hizmet dalıında hilelere nda hilelere 
babaşşvurulmaktadvurulmaktadıır.r.

�� Ancak, gAncak, güünnüümmüüzde daha zde daha ççok gok gııda da 
maddelerinde hilelere bamaddelerinde hilelere başşvurulmaktadvurulmaktadıır. r. 
Halbuki insan saHalbuki insan sağğllığıığı iiççin doin doğğal ve saal ve sağğllııklklıı
ggııdalar dalar öönem arz etmektedirnem arz etmektedir. . 

�� GGııda maddelerinin hakikilida maddelerinin hakikiliğği i üüretim iretim işşlemlerinin lemlerinin 
bbüüttüün an aşşamasamasıında, yani ham maddeden son nda, yani ham maddeden son 
üürrüüne kadar,  hem ne kadar,  hem üüretici hem de tretici hem de tüüketici iketici iççin in 
öönem arz etmektedir.nem arz etmektedir.

�� Genel olarak Genel olarak hilelendirilenhilelendirilen ggııdalar pahaldalar pahalıı olan olan 
üürrüünlerdir; hile amacnlerdir; hile amacııyla katyla katıılan maddeler ise lan maddeler ise 
ucuzdur. Sonuucuzdur. Sonuççta ata aşışırrıı hakshaksıız kazanz kazançç
sasağğlamaktadlamaktadıır r 



�� Bal, iBal, iççerdierdiğği besin maddeleri ve lezzeti i besin maddeleri ve lezzeti 
sebebiyle beslenmede sebebiyle beslenmede öönemli olan donemli olan doğğal gal gııda da 
maddeleri arasmaddeleri arasıında yer almaktadnda yer almaktadıır. Balr. Balıın n 
üüretimi esnasretimi esnasıında ya da  nda ya da  üüretimden sonra retimden sonra 
yapyapıılan lan ççeeşşitli hileler ve itli hileler ve ııssııl il işşlemler ballemler balıın don doğğal al 
yapyapııssıınnıı bozmakta ve gbozmakta ve gııda deda değğerini erini öönemli nemli 
ööllçüçüde azaltmaktadde azaltmaktadıır.r.

�� Bal gerek fiyatBal gerek fiyatıı ve gerekse ve gerekse üüretim ve tretim ve tüüketim ketim 
miktarlarmiktarlarıı dikkate aldikkate alıındndığıığında nda hilelendirilenhilelendirilen
ggııdalar arasdalar arasıında ilk snda ilk sıırada yer almaktadrada yer almaktadıır.r.



�� Balda yapBalda yapıılan hilelerde hlan hilelerde hıızlzlıı bir artbir artışış
ggöözlenmektedir. Gzlenmektedir. Güünnüümmüüzde yapzde yapıılan bu lan bu 
hileler, bal sekthileler, bal sektöörrüünde nde öözellikle hakiki bal zellikle hakiki bal 
üüreticisi ireticisi iççin giderilemeyecek ekonomik in giderilemeyecek ekonomik 
problemlere ve kayproblemlere ve kayııplara yol aplara yol aççmakta, bal makta, bal 
ihracatihracatıımmıız olumsuz etkilenmekte ve tz olumsuz etkilenmekte ve tüüketici ketici 
beslenme ve ekonomik abeslenme ve ekonomik aççııdan zarar gdan zarar göörmekte.rmekte.

�� Bal, gBal, gııda maddeleri arasda maddeleri arasıında en kolay nda en kolay 
hilelendirilebilenhilelendirilebilen fakat analizi ve tespiti fakat analizi ve tespiti ççok zor ok zor 
olan olan üürrüünlernler arasarasıında yer almaktadnda yer almaktadıır.r.



�� Hakiki (gerHakiki (gerççek) bal; bal arek) bal; bal arıılarlarıı taraftarafıından ndan ççeeşşitli itli 

nektar kaynaklarnektar kaynaklarıı kullankullanıılarak larak üüretilen ve retilen ve 

üüretim mevsiminde ya da sonrasretim mevsiminde ya da sonrasıında herhangi nda herhangi 

bir bir şşeker eker şşurubu ve katkurubu ve katkıı maddesi ilave maddesi ilave 

edilmeyen, depolandedilmeyen, depolandııklarklarıı petek gpetek göözlerinde zlerinde 

olgunlaolgunlaşşttıırrıılan, ayrlan, ayrııca ica işşlenmesi ya da lenmesi ya da 

depolanmasdepolanmasıı ssıırasrasıında nda ııssııl il işşleme tabi leme tabi 

tutulmayan, ttutulmayan, tüüketim aketim aşşamasamasıına kadar genel na kadar genel 

bilebileşşim im öözelliklerini koruyan dozelliklerini koruyan doğğal tatlal tatlıı bir gbir gııda da 

maddesidir. maddesidir. 



�� Sahte bal; katkSahte bal; katkııllıı (ta(tağşğşiişşli) bal ve suni (taklit)  li) bal ve suni (taklit)  
bal olmak bal olmak üüzere bazere başşllııca iki ca iki şşekilde ekilde 
üüretilmektedir. retilmektedir. 

�� KatkKatkııllıı (ta(tağşğşiişşli) bal, li) bal, üüretim aretim aşşamasamasıında arnda arıınnıın n 
dedeğğiişşik ik şşeker eker şşuruplaruruplarıı ile beslenmesi, ile beslenmesi, 
üüretimden sonra retimden sonra şşuruplaruruplarıın katn katıılmaslmasıı, farkl, farklıı
öözellikteki ballarzellikteki ballarıın karn karışışttıırrıılmaslmasıı, d, düüşşüük rutubet k rutubet 
iiççerieriğğine sahip ballara su ilave edilmesi ine sahip ballara su ilave edilmesi 
şşeklinde yapeklinde yapıılan ilan işşlemlerle genel bilelemlerle genel bileşşim im 
öözellikleri dezellikleri değğiişştirilmitirilmişş ballarballarıı kapsamaktadkapsamaktadıır.r.

�� HasadHasadıı yapyapıılan ballan balıın tan tağşğşiişşi genellikle yi genellikle yüüksek ksek 
fruktozlufruktozlu mmııssıır r şşurubu, urubu, invertinvert şşeker eker şşurubu, urubu, 
sakaroz sakaroz şşurubu ve glikoz urubu ve glikoz şşurubu gibi urubu gibi şşeker eker 
şşuruplaruruplarııyla yapyla yapıılmaktadlmaktadıır. r. 



�� ArArııccıılar, lar, üüretim mevsiminde, nektarretim mevsiminde, nektarıın yeterli n yeterli 
olmadolmadığıığı zamanlarda daha fazla zamanlarda daha fazla üürrüün elde n elde 
etmek ietmek iççin arin arıılarlarıı dedeğğiişşik ik şşeker eker şşuruplaruruplarıı ile ile 
beslemektedirler.beslemektedirler.

�� Nektar yokluNektar yokluğğu sebebiyle aru sebebiyle arıı, , şşekeri kendi ekeri kendi 
dodoğğal yaal yaşşamamıı iiççin kullandin kullandığıığında bal inda bal iççin bir in bir 
saksakıınca snca sööz konusu dez konusu değğildir; ancak nektarildir; ancak nektarıın n 
bol oldubol olduğğu zamanlarda aru zamanlarda arııya verilen ya verilen şşeker bala eker bala 
ddöönnüüşşttüürrüülmekte ve sonulmekte ve sonuççta bal nektardan ta bal nektardan 
dedeğğil il şşekerden oluekerden oluşşturulmaktadturulmaktadıır. r. 



�� KatkKatkııllıı (ta(tağşğşiişşli) bal li) bal üüretiminde uygulanan diretiminde uygulanan diğğer er 
yyööntem ise bal ntem ise bal üüretimi yapretimi yapııldldııktan sonra farklktan sonra farklıı
şşeker eker şşuruplaruruplarıınnıın den değğiişşik oranlarda  ilave ik oranlarda  ilave 
edilerek  baledilerek  balıın miktarn miktarıınnıın artn artıırrıılmaslmasııddıır.r.

�� Bu Bu şşekilde balekilde balıın don doğğal sakarozal sakaroz--glikozglikoz--fruktozfruktoz
profili taklit edilebilmekte ve bunu tespit etmek profili taklit edilebilmekte ve bunu tespit etmek 
genellikle zor olmaktadgenellikle zor olmaktadıır. Gr. Güünnüümmüüzde yzde yüüksek ksek 
fruktozlufruktozlu mmııssıır r şşurubu bu amaurubu bu amaççla la ççok ok 
kullankullanıılmaktadlmaktadıır.r.

�� AyrAyrııca deca değğiişşik bal ik bal ççeeşşitlerinin (itlerinin (tektekççiiççekek balbalıı, , 
ççokokççiiççekek balbalıı)  kar)  karışışttıırrıılmaslmasıı ile bal elde ile bal elde 
edilmekte. Bu edilmekte. Bu şşekilde oluekilde oluşşturulan balturulan balıın, n, 
botanik ya da cobotanik ya da coğğrafik orijininde ve kaynarafik orijininde ve kaynağığında nda 
belirsizlik olmaktadbelirsizlik olmaktadıırr



�� FarklFarklıı bböölgelerde lgelerde üüretilen ballar harmanlanarak retilen ballar harmanlanarak 
tek bir ytek bir yööreye ait reye ait üünlnlüü bal adbal adıı altaltıında nda 
satsatıılmaktadlmaktadıır. r. 

�� AyrAyrııca baca başşka bir bka bir böölgede bal  lgede bal  üüretimi yapretimi yapııllııp, p, 
balbalııyla meyla meşşhur  bhur  böölgenin adlgenin adıı verilerek, meselâ, verilerek, meselâ, 
““ErzurumErzurum--Kars yayla Kars yayla ççiiççek balek balıı”” şşeklinde eklinde 
pazarlama yappazarlama yapıılmaktadlmaktadıır.  r.  

�� BalBalııyla yla ççok meok meşşhur dar  bir yhur dar  bir yööre adre adıı
kullankullanıılarak, o ylarak, o yöörenin balrenin balıı diye pazarlama diye pazarlama 
yapyapıılmaktadlmaktadıır. Meselâ r. Meselâ AnzerAnzer balbalıı adadıı altaltıında nda 
tonlarca bal pazarlanmaktadtonlarca bal pazarlanmaktadıırr



�� Suni (taklit)  bal ise Suni (taklit)  bal ise üüretimde  arretimde  arıınnıın hin hiççbir katkbir katkııssıı

olmadan tamamen kimyasal yolla, deolmadan tamamen kimyasal yolla, değğiişşik ik şşeker eker 

şşuruplaruruplarıından ndan üüretilen ballarretilen ballarıı kapsamaktadkapsamaktadıır.r. Yani Yani 

tamamentamamen ararııssıız z bal bal üüretimi yapretimi yapııllııyoryor

�� BalBalıın sakarozn sakaroz--glikozglikoz--fruktozfruktoz profili, renk,  tatprofili, renk,  tat--

aroma ve bilearoma ve bileşşim im öözellikleri taklit edilerek zellikleri taklit edilerek 

tamamen dtamamen dışışararııdan katdan katıılan yani arlan yani arıı kaynaklkaynaklıı

olmayan maddeler kullanolmayan maddeler kullanıılarak  olularak  oluşşturulan baldturulan baldıır. r. 

�� YYüüksek ksek fruktozlufruktozlu mmııssıır r şşurubu, glikoz urubu, glikoz şşurubu, urubu, 

sakaroz sakaroz şşurubu veya sakarozun  urubu veya sakarozun  inversiyonainversiyona

uuğğratratıılmaslmasııyla elde edilen yla elde edilen invertinvert şşeker eker şşurubu urubu 

iiççerisine, polen, renk maddeleri (erisine, polen, renk maddeleri (karotenkaroten), bal ), bal 

aromasaromasıı gibi bala benzer tatgibi bala benzer tat--lezzet ve glezzet ve göörrüünnüüm m 

veren maddeler katveren maddeler katıılarak suni bal elde edilmektedir.larak suni bal elde edilmektedir.



�� Bu Bu şşekilde elde edilen ballarekilde elde edilen ballarıın genelde tadn genelde tadıı

yavan, rengi ayavan, rengi aççıık ve bilek ve bileşşiminde farkliminde farklııllııklar  klar  

olup, bunlar tabii bal olarak kabul olup, bunlar tabii bal olarak kabul 

edilmemektedir. edilmemektedir. 

�� Suni (taklit) ballar fiyatSuni (taklit) ballar fiyatıınnıın dn düüşşüük olmask olmasıı

sebebiyle tercih edilmektedir; bu sebebiyle tercih edilmektedir; bu şşekilde ekilde 

ttüüketici aldatketici aldatıılmaktadlmaktadıır daha kr daha kööttüüssüü taklit baltaklit balıın n 

hakiki bal diye sunulmashakiki bal diye sunulmasıı, y, yüüksek fiyatla ksek fiyatla 

satsatıılmaslmasıı ve haksve haksıız kazanz kazançç sasağğlanmaslanmasııddıır.r.



�� Bal Bal ççeeşşitli amaitli amaççlara ylara yöönelik ynelik yüüksek sksek sııcaklcaklııklarda klarda 

uzun suzun süüreli kontrolsreli kontrolsüüz z şşartlarda artlarda ııssııl il işşlemlere lemlere 

tabi tutulmakta. Bu da baltabi tutulmakta. Bu da balıın besin den besin değğerini erini 

öönemli nemli ööllçüçüde azaltmaktadde azaltmaktadıır.r.

�� FarklFarklıı şşekillerde ekillerde üüretilen sahte ballar, retilen sahte ballar, ççok iyi bir ok iyi bir 

şşekilde ambalajlanarak hakiki bal gekilde ambalajlanarak hakiki bal göörrüüntntüüssüü

verilerek tverilerek tüüketici aldatketici aldatıılmaktadlmaktadıır.r.

�� AyrAyrııca hica hiçç uygun olmaduygun olmadığıığı halde, dohalde, doğğal ve organik al ve organik 

bal kavramlarbal kavramlarıı kullankullanıılmakta ve ballarlmakta ve ballarıın bn büüyyüük k 

ççooğğunluunluğğu organik bal adu organik bal adıı altaltıında pazarlanmaktanda pazarlanmakta..

�� Ballardaki Ballardaki ççeeşşitli ilaitli ilaçç kalkalııntntıılarlarıı da da öözellikle zellikle 

ihracatta ihracatta öönemli problemler tenemli problemler teşşkil etmekte.kil etmekte.



�� Ballarda gBallarda göörrüülen len kristallenmekristallenme olayolayıı öönemli bir nemli bir 
problem teproblem teşşkil etmektedir. kil etmektedir. KristallenmeKristallenme tamamen tamamen 
fiziksel bir olaydfiziksel bir olaydıır ve balr ve balıın kimyasal yapn kimyasal yapııssıında ya nda ya 
da besin deda besin değğerinde herhangi bir deerinde herhangi bir değğiişşikliikliğğe sebep e sebep 
olmamaktadolmamaktadıır. Ancak tr. Ancak tüüketicilerin keticilerin ççooğğunluunluğğu u 
kristallenmikristallenmişş balbalıı kesinlikle hileli bal  olarak kesinlikle hileli bal  olarak 
dedeğğerlendirmekte dolayerlendirmekte dolayııssııyla pazarlamadayla pazarlamada veve
ttüüketimde problemler oluketimde problemler oluşşmakta. makta. 

�� Balda hile olup olmadBalda hile olup olmadığıığınnıı sadece balsadece balıın tadn tadıından, ndan, 
kokusundan ya da gkokusundan ya da göörrüüntntüüssüünden anlamak nden anlamak 
mmüümkmküün den değğildir. Tek yildir. Tek yööntem balntem balıın n bilebileşşimininiminin
analiz edilmesidir. En iyi sonuanaliz edilmesidir. En iyi sonuçç, t, tüüm bal m bal 
analizlerinin yapanalizlerinin yapııllııp, sonup, sonuççlarlarıın konusunda n konusunda 
deneyimli uzman kideneyimli uzman kişşiler tarafiler tarafıından ndan 
yorumlanmasyorumlanmasııyla elde edilir.yla elde edilir.



�� Balda yapBalda yapıılan hileleri belirlemek amaclan hileleri belirlemek amacııyla deyla değğiişşik ik 

analizler yapanalizler yapıılmaktadlmaktadıır. En r. En öönemli ve belirleyici nemli ve belirleyici 

analiz analiz ““1313C/C/1212C izotop oran analiziC izotop oran analizi”” dirdir. Bu metotla, . Bu metotla, 

mmııssıır ve r ve şşeker kameker kamışışıı orjinliorjinli şşeker eker şşuruplaruruplarıı ile ile 

yapyapıılan hileler belirlenebilirken, lan hileler belirlenebilirken, şşeker pancareker pancarıından ndan 

elde edilen elde edilen şşeker eker şşuruplaruruplarıı ile yapile yapıılan hileler bu lan hileler bu 

metotla  belirlenemiyor.metotla  belirlenemiyor.

Örnek  Şeker 
şurubu 

oranı, %

δ13C ( ‰)
Bal

δ13C ( ‰)
Protein

δ13C ( ‰)
Fark 

Protein-Bal

Hile,
%

Saf  Bal 0 -25,90 -25,35 0,55 0.00

Sakaroz 

Şurubu
50 -25,40 -25,15 0,25 0.00

Glikoz şurubu 50 -18,45 -24,70 -6,25 41,65

Yüksek 

früktozlu mısır 

şurubu

50 -18,95 -24,95 -6,00 39,30



�� Saf bala 1/1 oranSaf bala 1/1 oranıında sakaroz nda sakaroz şşurubu katurubu katıılarak larak 
hazhazıırlanan model rlanan model öörnekte srnekte süüreye bareye bağğllıı olarak, olarak, 
sakaroz, sakaroz, invertinvert şşeker ve toplam eker ve toplam şşeker eker 
miktarlarmiktarlarıındaki dendaki değğiişşim,im,
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KATKI VE  SORULARINIZI KATKI VE  SORULARINIZI 
BEKLER, TEBEKLER, TEŞŞEKKEKKÜÜR EDERR EDERİİM.M.


