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Ozet

Ektriizyon islemi sirasinda gida materyali yiiksek sicaklik, yiiksek basing, yiiksek
kesmeye maruz kalir ve bu yiizden ekstriide {iiriinde, hizli ve oldukca etkili
kimyasal reaksiyonlar ve fiziksel ve fonksiyonel 6zelliklerde degisiklikler meydana
gelir. Ekstriide iirlintin fiziksel ve fonksiyonel ozellikleri; genlesme oran,
yogunluk, kirilma direnci, su tutma indeksi, suda ¢Oziiniirlik indeksi,
jelatinizasyon derecesi gibi 6zellikler belirler.

Genlesme Oram Uzerine Etkisi

Genlesme orani, cerez tipi atistirmalik gidalarda iiriine istenilen dokunun
kazandirilmasi1 ve iglem parametrelerinin belirlenmesinde kullanilan 6nemli bir
degerdir. Bir¢ok atigtirmalik ekstriide iiriiniin iyi bir kabarmaya sahip olmasi istenir
ve bu da yogunluk ve genlesme ile belirlenir. Genlesme orant hammadde
bilesiminden ve islem kosullarindan etkilenir. Tahil iiriinlerinde bilesimdeki
protein ve lipit miktar1 arttikga azalmakta fakat nisasta miktar1 arttik¢a artmaktadir.
Genlesme orani iiriiniin tektiirel, fonksiyonel ve duyusal 6zelliklerini belirler.

Kitle Yogunlugu Uzerine etkisi

Genlesme oran1 ve kitle yogunlugu ektriide {iiriinlerde genlesmenin derecesini
belirler. Kitle yogunlugu ile genlesme oran1 arasinda negatif korelasyon
bulunmaktadir. Genlesme oraninin tersine, kitle yogunlugu sicakligin artmas ile
azalmaktadir. Diger taraftan, kitle yogunlugu ile nem icerigi arasindaki iligkinin
materyalin yapisina gore degistigi tespit edilmistir. Amiloz miktari, sicaklik ve vida
hizindaki artig kitle yogunlugunda azalmaya neden olurken protein ilavesi
yogunlukta artisa neden olmaktadir.

Kesme Kuvveti Uzerine Etkisi

Uriiniin tekstiirii, ekstriide iiriinlerde onemli bir yapisal ozelliktir. Ekstriizyon
agamasindaki iiriin isleme kosullar1 elde edilecek iiriiniin tekstiirii {izerine c¢ok
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etkilidir. Sicaklik ve nem kirilma direnci iizerine oldukca etkilidir. Genellikle
kirilma direnci, genlesme oranindan etkilenecek ve genlesme oraninin artmasi
kirilma direncinin azalmasi ile sonuglanacaktir. Genel olarak kesme kuvveti azalan
sicaklik ve artan besleme nem igerigi ile artmaktadir. Kesme kuvveti, genlesme
oranindan, hiicre duvari yapisindan ve protein denatiirasyonundan etkilenmektedir.
Genlesme orani fazla oldugunda mekanik diren¢ azalmaktadir. Hiicre duvarr yapisi
ise jelatinizasyon ile ilgilidir.

Su Tutma indeksi Uzerine Etkisi (ST1)

STI ile viskozite arasindaki korelasyon giicliidiir. Ciinkii sadece zarar gormiis
nisasta oda sicakhiginda su ¢ekerek sismekte ve viskoziteyi artirmaktadir. STi
nisagta jelatinizasyonunun boyutu ile iliskilidir. Ekstriide edilen iiriiniin STI
ekstriide edilmeyen hammaddeye gore daha fazladir. Jelatinizasyon derecesi attik¢a
STI artacaktir. Diisiik besleme neminde diisiik STI’nin meydana gelmesi biiyiik bir
olasilikla asir1 nisasta dekstrinizasyondan dolayidir.

Suda Céziiniirliik indisi Uzerine Etkisi (SCI)

SCI nisasta dekstrinizasyonu ve protein degradasyonu ile ilgilidir. SCI ve
dayandigi temel ilke ise, oda sicaklifinda sadece jelatinize olan nisasta su ceker ve
sadece dextrinize olan nisasta ¢oziiniir. SCI degerleri artan sicaklik ve azalan nem
kosullarinda siirekli bir artis gosterebilmektedir. SCI degerinin dekstrinizasyon ile
iligkili oldugu belirtilmektedir.. En iyi ¢oziiniirliik indekslerinin yiiksek termal ve
mekanik enerji girisinin oldugu durumlarda elde edildigi bildirilmektedir. Ayrica
artan amiloz miktarlar1 SCI’de azalma ile sonuclanmaktadir.

Jelatinizasyon Derecesi Uzerine Etkisi (JD)

Ekstriider i¢cinde uygulanan yiiksek kesme giicii ve sicaklik, molekiiler baglarin
mekaniksel olarak parcalanmasina, kristal yapinin bozulmaya baglamasina ve
graniiler nigastanin eriyerek sicak amorf bir kiitleye doniismesine neden
olmaktadir. Ekstriider silindir sicakligi ve baslik sicakligi, vida doniis hiz1 ve sekli
gibi ¢alisma kosullar1; amiloz/amilopektin orani ve rutubet miktar1 gibi hammadde
bilesenleri mekanik parcalanma ve nisastanin doniisiimil iizerinde 6nemli bir etkiye
sahiptir.
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