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Ozet

Organik {riinler belirli prensip ve kanuni standartlar cergevesinde
yetistirilmektedir. Organik olarak gidalarin islenmesi bu prensip ve standartlar
cercevesinde, organik olarak {iiretilen tarimsal iiriinlerin tiiketiciler tarafindan kabul
edilen-istenilen organik zincire uygun iiretim ve iiriine doniistiiriilmesini kapsar.
Organik {iiretim zincirine uygunluk, hammaddeden son iiriine kadar diger gida ve
kimyasallar tarafindan karisim-capraz kontaminasyondan uzak ve iiretim hatti
boyunca dogal organik besin 6zelliklerinin korunmasini ifade etmektedir.

Anahtar kelime: Organik Gida, Sertifikasyon

Giris

fletisim ¢aginda, tiiketici bilinglenmekte ve gida iiriinlerinde istenilen 6zellikler
artmaktadir. Uriinlerde hormon, ila¢ kullanimi ve genetiginin degistirilmesi
istenmemektedir. Organik gida iiretimi sadece organik olmayan hammadde ve
katkilar1 yerine, organik olanlarin kullanilmasi degildir. Organik gida iiretimi
ciftlikte iiretilen iriinden, ambalajlanan son iirline kadar degerlendirilmeli ve
denetlenmelidir[1]. Organik tarim, zirai ilaclar, hormon ve kimyasal giibreler
kullanmadan tiretimden tiiketime kadar her asamasi kontrollii ve sertifikali tarimsal
tiretim bi¢imidir. Organik iiriin ise, sentetik girdi kullanilmayan, topragin dogal
zenginligini artiran bir ekim nébetinin esas alindigi, insan ve cevre sagligi iizerine
zararlt etkileri olmayan, dogal girdilerin kullanildigi bir iiriindiir[2]. Organik
tarimsal iiriinler; organik 6zellikleri degismeden, uygun gida isleme yontemleri ve
katkilar1 kullamilarak, sertifikali son iiriinlere islenip, organik gida etiketi altinda
organik gida raflarinda yer bulmaktadir.

Genel Prensipler ve Etik Kurallar

Organik gida iiretiminde en az gida katkisi, en yiiksek gida giivenligi standartlari
ve miimkiin olan en yiiksek ¢evre koruma gereksinimleri dikkate alinmalidir. Bu
konuda uluslar aras1 Organik Tarim Kuruluslar1 Federasyonu (IFOAM) tarafindan
Organik Tartm Uriinleri ve Bunlarin Islenmesi Hakkinda Prensipler (3)
yaymlanmistir. Bunlar; yiiksek besin icerikli yeterli miktarda gida iiretimi, cok
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genis sosyal ve ekolojik kosullara uygun organik iiriinlerin iiretilmesi ve islenmesi,
su ve su kaynaklarinin saglikli kullantmi ve miimkiin olan en fazla yenilenebilir
tarimsal kaynaklarin ve diger materyallerin kullanilarak organik iiriinlerin
iretilmesi-iglenmesi, her tiirlii kirliligin azaltilmasi ve organik iiretimde gorev alan
herkes icin, yasam kalitesinin ve temel ihtiyaclar ile giivenli ¢alisma ortami ve
memnuniyetlerinin saglanmasi, biyolojik olarak tam parcalanabilen {riinler
ireterek, organik iiretim, igleme ve dagitim aginin sosyal ve ekolojik sorumluluklar
cercevesinde gelistirilmesidir.

Mevzuat ve Diizenlemeler

Organik gida iiretimi, AB igerisinde sertifikasyon sistemi kapsaminda kontrol
edilmektedir. Mevzuat, organik olarak, her tiirlii liretim, isleme, ithalat, {iriin ve ara
iiriin paketlemesi, etiketlemesi yapan kisi, kurum ve kuruslarin yetkili sertifika
kurulusu tarafindan belgelenmesi gerektigini belirtmektedir. Organik standartlar
tarimsal iiretim ve depolama, dagitim, ithalat, isleme ve satisin icinde bulundugu
genis organik gida zincirini kapsar(4). Hatta, diger yardimci-tamamlayici tarimsal
isletmeleri de (hayvan yemi, giibre vb.) kapsamaktadir. Sertifikasyon kurulusu
belirli kontrolleri yaparak isletmeye “organik birim” sertifikasi verir, yilda en az bir
kez inceleme yaparak sertifikasyonun devamini saglar. ingiltere’ de sertifikasyon
yapisi Sekil.1 de gosterilmektedir. Tiirkiye’de, bu islemler Tarim Bakanligi
tarafindan  diizenlenmekte, illerde Organik Tarim Timleri tarafindan
denetlenmektedir.

Avrupa Birligi
Bitkisel Uretim i¢in EU 2092/91
Havvansal Gretim icin EU 1804/99

'

ingiltere Organik Gida Standartlan Tescil Kurumu (UKROFS)
Organik Gida Diizenlemeleri 2001(SI No.430)

A 4

Ticari Standartlar Sertifikasyon Kuruluslar
Kanuni zorunluluklar *UKROFS tarafindan onavlanir.
A\ \4

Organik Uretim Denetcileri
UKROFS tarafindan atanir
Sertifikasvon kurulusu adina calisir

A 4 A 4 V}
Sertifikali Gida igletmesi

Sekil 1. ingiltere’de organik iiretim sertifikasyon yapisi
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Organik Gida Uretimi

Organik gida iiretimi, sadece uyulmas: gereken temel prensipler ve standartlarin
saglanmasi ile degil, iiretimde tiiketici gliveni ve onlarin saglik ve cevre
beklentilerini dikkate alarak, ayn1 zamanda zirai kalinti ve kimyasal gida katkis1
olmayan tiretimle gerceklestirilebilmektedir. Organik gida iiretimi; uygun olmayan
pratik uygulama ve proses islemlerinin kullanilmadigi, en az islem goéren iiriin ve
en uygun ambalajlama yapilan iiretimdir. Organik {iriin tiiketicileri, organik
gidalarin en az olmayan gidalar kadar giivenilir olmasini ister, organik olmayan
esdeger iiriinlere gore organik iiriinlerin daha pahali oldugunu kabul ederler. Bircok
gida i¢in belirli fiyat farki olmasina ragmen, son yillarda, 6zellikle siit tiriinlerinde
organik iiriin fiyatinin digerlerinin fiyatina yaklastig1 gézlenmektedir. Daha genis
sosyo-ekonomik tiiketicilere ulagmak i¢in organik iiriin fiyatinin asagi cekilmesi
yoniinde baskilar vardir.

Uriin Formiilasyonlar:: AB organik standartlari gida iiretiminde gida icerigi
maddelerine zorunlu kisitlamalar getirmektedir. Organik gidalar; %100, %95, %70
organik icerikli gidalar olarak baslica ii¢ gruba ayrilmaktadir. Kullanilan igerik
maddelerinin organik oldugu etikette belirtilse dahi {iriiniin organik oldugunu ifade
etmez. Sayet Uretilen liriin organik olarak tanimlaniyorsa kullanilan ingredientlerin
de organik ciftliklerden elde edildigini taahhiit eder. Ornegin; organik olarak
iiretilen siitten yapilan yogurt. Organik gidalarda kullanilan ingredientler organik-
zirai, organik olmayan zirai, zirai olmayan ve proses amacli olmak lizere dort
kategoriye ayrilir. Kullanilabilecek organik olmayan zirai ingredientler belirli
listeler halinde standartlarda verilmektedir. Bunlar; orn. nisastalar, bitkisel yaglar
(aycicegi ve zeytinyagr organik olmalidir) ve bazi diger minor ingredientlerdir.
Zirai olmayanlar ise su, tuz ve belirli say1 ve miktardaki koruyucu (nitrat ve
nitritler hari¢) ve renklendirici gida katkilaridir. Proses yardimci maddeleri ise cok
sinirli  listeler halinde verilmektedir. Formiilasyonda kullanilabilecekler
sertifikasyon kurulusu (Orn. ETKO Ekolojik Tarim Org. Ltd. Sti., izmir) tarafindan
organik iretim yapacak isletmelere listeler halinde sertifikasyon ©n
degerlendirmeleri sirasinda bildirilmektedir.

Organik Uriin Prosesleri: Uretimin tamamen organik iiriinlerin islendigi proses
hatlarinda gerceklestirilmesi tavsiye edilmektedir. Ozellikle un, mama gibi toz
iirtinlerin iiretiminde, liretimin tamamen siirekli organik olmasi kontrol, kayit-
dokiimantasyon ve kalite yOniinden tercih edilmelidir. Siirekli organik iiriin
iiretilmeyen proses hatlarinda da, belirli parti iiretimleri icin, belirli islemler ve
dokiimantasyona dikkat edilerek organik {iriinler iretilebilmektedir. Gida
iiretiminde islemler birbirlerinden teknik olarak belirli farkliliklar gosterdiginden,
organik iiriinlerin iiretiminde belirli gida iglemlerine izin verilmezken, sadece ¢ok
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iyi standardize olmus gida {iretim temel islemlerinin uygulanmasina izin
verilmektedir.

Organik Uretimin Denetlenmesi: Denetci icin en onemli problem, organik
gidanin organik olmayanlardan ayirt edilmesinin giicliigiidiir. Gidalarda kullanilan
bircok bitkisel-hayvansal kimyasal kalint1 ve katkilarin analizlerinin yapilmasi
maliyetleri yoOniinden pratik degildir. Organik standartlar bu kimyasallarin
kullanimin1 yasaklar fakat son iiriinlerde bulunmayacagi garantisini veremez.
Organik sertifikasyon basvurusunda isletmenin hazirlayacagi baslica dokiimanlar;
Organik iiretim plani, iiretim ve depolamada karismayi engelleyici ve zararh
miicadelesi dokiimanlaridir. Organik Uretim Plan1 gerekli en onemli belgedir.
Uretim sorumlusu yapmis oldugu iiretimle ilgili biitiin detayli bilgileri vermekle
yiikiimliidiir. Denetimden o©nce sertifikasyon kurulusu bu plamt inceler, i¢
denetimdeki tespit edilen biitiin eksiklik ve uygunsuzluklarin giderilmesini ister.
llgili biitin dokiimanlar en az 5 yil denetlemeye hazir bir sekilde saklanmali,
sertifikasyon kurulusu ve bakanlik yetkililerine her zaman acik olmalidir. Isletme
organik iiriin statiisiiniin korunmasindan, fason isletme ve sozlesmeli iireticilerin
yaptiklar1 uygulamalardan sorumludur(6). Gida islemesini kapsayan bir yonetim
sistemi (TQM, HACCP, ISO etc..) olmazsa olmazlardandir.

Sonug

Son yillarda organik iiriin pazarinda gelisme, buna paralel olarak bu {iriinleri
isleyenlerin sayisinda da artislar gozlenmektedir. Bu kapsamda Organik Uretim
Sertifkasyonu alan bir isletme rekabetci ortamda kendisine yeni bir acilim, yeni bir
tiikketici portfoyil kazandiracaktir.
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