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Ozet

Salvia cinsine ait bir¢ok tiir baharat olarak kullanimlarindan dolayr ekonomik
Ooneme sahiptir. Ayni1 zamanda bir ¢ogu farmakoloji ve kozmetik alanlarinda
kullanilmaktadir. Tiirkiye ve diinyanin bircok yerinde cesitli hastaliklar1 tedavi
etmek amaci ile geleneksel olarak halk tarafindan kullanilmaktadir. Salvia
halophila Tiirkiye florasinda bulunan endemik bir tiirdiir. Bu calismada Salvia
halophila (Hedge) (Lamiaceae)’ nin metanollii ekstraktinin antioksidan aktivitesi
fosfomolibdenum ve serbest radikal siipiiriicli aktivite olmak iizere iki farkl
yontemle arastirilmistir.  Fosfomolibdenum yonteminde metanollii ekstraktin
antioksidan aktivitesi 59.55 + 0.4 mg AAE/g kuru ekstrak olarak belirlenmistir.
Metanollii ekstraktin serbest radikal temizleyici aktivitesi 1,1-difenil-2-
pikrilhidrazil (DPPH) yontemi ile belirlenmistir. ICsy (%50 inhibisyon i¢in gerekli
konsantrasyon) degeri 69.84 pg/ml olarak bulunmustur. Metanollii ekstraktin
toplam fenolik icerigi Folin-Ciocalteu yontemi ile 6.66 = 0.29 mg GAE/g kuru
ekstrak olarak bulunmustur. Ekstraktin toplam fenolik igerigi ile antioksidan
aktivitesi arasinda pozitif korelasyon bulunmaktadir. Ekstraktin antimikrobiyal
aktivitesi agar difiizyon yontemi ile belirlenmistir. Antimikrobiyal analiz i¢in on ii¢
bakteri ve iki maya kullanilmistir. Metanollii ekstraktin diisiik antimikrobiyal
aktiviteye sahip oldugu ve test edilen mayalara karsi etkili olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Salvia halophila, Endemik, Antimikrobiyal ve Antioksidan
aktivite, DPPH

Giris

Eski zamanlardan beri bitkiler ve baharatlar gida, icecek, parfiim ve ila¢c yapimi
gibi degisik maksatlarla kullanilmaktadir (1). Son yillarda bazi bitkilerin ugucu yag
ve ekstraktlar1 dogal antimikrobiyal ve antioksidan kaynaklar1 olarak 6zel bir Snem
kazanmustir. Salvia cinsi Tirkiye florasinda 45’1 endemik 88 tiir ve 93 takson ile
temsil edilmektedir (2). Bu tiirlerin bir ¢cogu kozmetik ve farmokoloji alanlarinda
kullanilmaktadir. Ayrica baharat olarak da kullanilmaktadirlar. Bu calisma ile
ekonomik ©neme sahip olan ve bazi hastaliklarin tedavisi icin kullanilan S.
halophila’nin  antioksidan ~ ve  antimikrobiyal aktivitesinin  calisiimasi
amaclanmaktadir.
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Materyal ve Yontem

S. halophila Hedge Tuz Goli yakinlarinda Aksaray Eskil’den 2006 Mayisinda
toplanmis ve Dr. Ahmet Aksoy tarafindan teshisi yapilmistir. Bitkinin toprak iistii
kisimlar1 oda sicakliginda kurutularak 6giitiicii ile iyice toz haline getirilmistir. Toz
haline getirilen bitki (10 g) 100 ml metanolle Soxhlet ekstraksiyon cihazinda
ekstrakte edilmistir. Ekstraksiyon solventi filtre edildikten sonra Rotary
evaporatorde vakum altinda kurutulmustur. Ekstraksiyonun toplam fenolik igerigi
Folin-Ciocalteu metodu ile belirlenmistir (3). Toplam antioksidan aktivitesi ise
Fosfomolibdenum metodu kullanilarak yapilmistir (4). Ekstraktin antiradikal
aktivitesi 1,1- difenil-2-pikrilhidrazil (DPHH) yontemi ile belirlenmis ve %
inhibisyon degeri asagidaki esitlik kullanilarak hesaplanmustir (5). %10, 5, 2.5 ve 1
konsantrasyonlarinda hazirlanan ekstraklarin antimikrobiyal aktivitesi agar
difiizyon yontemi ile 13 bakteri ve 2 adet mayayr iceren fakli on bes
mikroorganizmaya karsi test edilmistir (6).

1 (%) =100 x (1-6rnek Absorbansi/ Kontrol Absorbansi)

Bulgular ve Tartisma

Metanol ekstraktin verimi % 33.86 olarak belirlenmistir. Metanolik ekstraktin
toplam fenolik icerigi 6.66 + 0.29 mg GAE/g kuru ekstrakt olarak gallik asit
cinsinden belirlenmistir. Ekstraktin antioksidan aktivitesi fosfomolibdenum
yontemi ile 59.55 + 0.4 mg AAE/g ekstrak olarak askorbik asit cinsinden
belirlenmistir. DPPH yoOnteminde radikallerin %50’sini inhibisyon i¢in gerekli
ekstrak konsantrasyonu 69.84 ug/ml olarak tespit edilmistir. Ekstraktin farkli
konsantrasyonlardaki % inhibisyon degerleri Sekil 1’de verilmistir. Bozan ve
arkadaslar1 (7) S. halophila ve diger bir ka¢ Salvia tiirliniin metanol ekstraktinin
antioksidan ve serbest radikal temizleyici aktivite gosterdigini belirtmislerdir.
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Sekil 1. Metanol ekstrak ve BHT (Biitillendirilmis Hidroksi Toluen)’nin %
Inhbisyon degerleri

Ekstraktin antimikrobiyal aktivitesi test edilen mikroorganizmaya gore degisiklik
gostermektedir. Cizelge 1°de gorildiigi gibi S. halophila test edilen
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mikroorganizmalarin bir ¢oguna kars1 6zellikle Gram (-) bakteri ve mayalara karsi
etkili degildir. S. halophila metanol ekstraktina karsi en hassas Gram (+) bakteriler
B. cereus and B. brevis’dir. Ayn1 zamanda ekstrakt A. hydrophila harig test edilen
tiim Gram (-) bakterilere karsi etkili degildir.

Cizelge 1. S. halophila metanol ekstraktinin antimikrobiyal aktivitesi (Inhibisyon
zon ¢api, mm")

Ekstrak Konsantrasyonu (%) Antibiyotik (ul)
Mikroorganizmalar Metanol VA K
10 5 2.5 1 30 30
Gram (-)
A. hydrophila 6.0+0.0 5000 - - 18 £0.0 13+£0.0
E. coli - - - - 7.0+0.0 7.0+£0.0
M. morganii - - - - 7.0+0.0 6.5+0.0
K. pneumoniae - - - - 17+0.0 11+0.0
Y. enterocolitica - - - - 85+0.0 14+0.0
P. mirabilis - - - - - 13+0.0
P. aeruginosa - - - - 6.5+£0.0 12+£0.0
S. typhimurium - - - - - 10+0.0
Gram (4)
B. cereus 7.0+0.0 65+0.7 6.0+0.0 5.0+0.0 19+0.0 15+£0.0
B. brevis 7.0+0.0 - - - 27+0.0 20+0.0
B. subtilis var. niger 6.0 £0.0 55+0.7 - - 13+0.0 16 £0.0
S. aureus - - - - 14+0.0 12+0.0
L. monocytogenes - - - - 24+0.0 15+0.0
Yeasts
C. albicans - - - - nt nt

S. cerevisiae - - - - - -

% 4 mm delik ¢ap1 ile 6 mm disk ¢apini iceren inhibisyon zonu ¢api, ortalama + SS, VA:
Vankomisin, K: Kanamisin
-: etkili degil, nt: test edilmemis

Birgok Salvia tiiriiniin ekstrak ve ugucu yaglarinin antimikrobiyal aktivitesi degisik
arastirmacilar tarafindan calisilmistir. Ancak yapilan literatiir taramasi sonucunda
S. halophila ekstraktinin antimikrobiyal aktivitesi ile ilgili bir c¢aligma
bulunamamustir. S. jaminiana’nin B. subtilis, S. aureus ve Streptococcus o-
hemolitic bakterilerinin biiylimesini engelledigi belirtilmistir (8).
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Sonug¢

S. halophila ekstrakti 6nemli derecede antioksidan ve antimikrobiyal aktiviteye
sahip oldugu i¢in dogal antimikrobiyal ve antioksidan madde olarak kullanilabilir.
Ayrica bu etkilere neden olan fenolik bilesiklerin teshisi ve izolasyonu icin ayrica
calismalar yapilmalidir.
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