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Ozet

Siit biyolojik olarak degerli besin maddeleri acisindan olduk¢a zengin bir
kaynaktir. Ozellikle siitiin protein fraksiyonunun viicutta yararli fonksiyonlara
sahip oldugu bilinmektedir. Siit proteinleri biyolojik olarak aktif peptidlerin temel
kaynagini olusturmaktadir. Proteolitik hidroliz yolu ile siit proteinlerinden agiga
cikan antibakteriyel peptidler, kisinin savunma mekanizmasinda ©nemli rol
oynamaktadir.  Siitiin  antibakteriyel  aktivitesi = immunoglobulinler ile
laktoperoksidaz, lizozim ve laktoferrin gibi baz1 siit proteinlerinden
kaynaklanmaktadir. Bu kapsamda kazein fraksiyonlarindan (asl, as2, B ve k-
kazein) ac¢iga cikan bazi antibakteriyel peptidler de tespit edilmistir. S6z konusu
bilesiklerin gerek yeni dogalarda gerekse yetiskinlerde saglik acisindan Onemli
yararlar sagladigi bilinmektedir. Siit kaynakli peptidlerin antibakteriyel aktiviteleri
ile ilgili yapilan in vitro calismalar giderek artis gOstermesine karsin, hayvan
modelleri ve insanlar iizerinde yapilan klinik denemelerin sayisi olduk¢a azdir. Bu
calismada siit proteini kaynakli antibakteriyel peptidler ile ilgili son bilgiler
derlenecektir. Bunun yaninda konu ile ilgili yapilan ¢alismalar goz oniine alinarak
antibakteriyel aktiviteyi ortaya ¢ikarmak veya arttirmak amaciyla olasi teknolojik
prosesler degerlendirilecektir.
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Giris

Siitlin  insan  beslenmesinde miikemmel bir kaynak olmasinin yaninda
enfeksiyonlara karsi koruyucu bir o6zelligi oldugu da bilinmektedir. Siitiin
antimikrobiyal aktivitesi temel olarak laktoferrin, lizozim ve diger siit proteini
fraksiyonlarindan kaynaklanmaktadir (1). Bu calismada siit proteini kaynakli
antibakteriyel peptidlerin etki mekanizmalar1 ve c¢esitli kullanim alanlar1 da
degerlendirilmistir.

Peynir Suyu Protein Kaynaklh Antibakteriyel Peptidler

Antibakteriyel 6zellige sahip sigir laktoferrini ( LF f{17-41) ) ve insan laktoferrini (
LF f(17-41) ) peptidleri sirastyla sigir ve insan laktoferrisini olarak izole edilmis ve
adlandirilmustir. Insan siitii lizoziminden elde edilen f(87-115) peptidinin Gram
pozitif, Gram negatif bakteriler ve Candida albicans fungusuna (2), pepsin ve
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tripsin ile hidrolize edilen a-laktalbuminin E. coli’ye (3) karsi mikrobiyal aktivite
gosterdigini saptamistir.

Kazein Kaynakli Antibakteriyel Peptidler

Yapilan calismalarda; sigir ve o -kazein kaynakli ve katyonik 6zellikteki peptidin
Bacillus subtilis ve Listeria innucua’ya karst (4), O-kazein’den elde edilen
peptidlerin E. coli ATCC 25922 iizerinde (6) antibakteriyel ozellik gosterdigi
saptanmustir. Minervini ve ark., (5) da insan B-kazeinin Lactobacillus helveticus
PR4 proteinazi ile hidrolizi sonucu Gram pozitif ve Gram negatif bakterilere karsi
genis inhibisyon spektrumu gosteren peptidleri izole etmislerdir. Siit proteini
kaynakli peptidlerin antibakteriyel aktiviteleri ile ilgili bir¢cok in vitro veri
bulunmasina karsin hayvan modelleri veya insan kullanilarak yapilan in vivo
calisma sayis1 oldukga azdir.

Sonuc¢

Siit proteini kaynakli antibakteriyel peptidler karli bir yolla iiretildikleri taktirde
terapotik ve profilaktik ajan olarak kullanilabilmektedir. S6z konusu peptidlerin
antibakteriyel aktivitelerinden yararlanmak iizere daha fazla sayida etkin in vivo
calismaya gereksinim vardir.
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