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Ozet

Taze kirmizi et ve et iriinlerinin ambalajlanmasinin en Onemli sebepleri
mikrobiyolojik olarak raf omriinii uzatmak, yag oksidasyonunu engellemek ve
istenen rengi muhafaza etmektir. Modifiye amosferde ambalajlama (MAP) ve
vakum ambalajlama bu amacla uygulanabilecek ambalajlama yontemleridir. Et ve
et lirlinlerinde en 6nemli bozulma sebebi olarak lipid oksidasyonu gosterilmektedir.
Ayrica diger taze kirmizi et iirlinlerinde oldugu gibi kiymada da renk kriteri,
titketicilerin satin alma sirasindaki kararini etkileyen en onemli faktdr olmaktadir.
Her ne kadar direk ilgili olmasa da tiiketiciler parlak ve kirmizi rengi et iiriiniiniin
tazeligiyle bagdastirmaktadirlar. Yapisal 6zellikleri ve hazirlanis sekli acisindan da
mikrobiyal bulagsmaya uygun taze et Uriinlerinin basinda gelen kiyma, igerdigi
besin maddeleri, sahip oldugu pH ve su aktivitesi degerleri ile de pek c¢ok
mikroorganizma icin ideal bir ortamdir. Etin yiizeyinde bulunan
mikroorganizmalar kiymanin c¢ekilmesi ve karistirilmast asamalarinda tiim {iriine
bulagmakta ve kiymanin raf 6mriiniin azalmasina yol agmaktadir.

Bu ¢alismada kiymanin kimyasal ve mikrobiyolojik 6zellikleri iizerine depolama
stiresi ve ambalajlama yonteminin etkisinin incelenmesi amac¢lanmistir. Bu amacla
kiyma ornekleri; vakum ambalajlama ve kirmizi etler i¢in geleneksel kombinasyon
olan % 70 O, + % 30 CO, (MAP 1) ve oksijen orani azaltmis kombinasyon olarak
% 10 O+ % 30 CO, + % 60 N, (MAP 2) olacak sekilde modifiye atmosferde
ambalajlama yapilarak paketlenmis ve + 4°C’de buzdolabi kosullarinda muhafaza
edilmis, kontrol ornekleri de atmosferik kosullarda ambalajlanmistir. Kirmizi
etlerde renk ve oksidasyon degerleri 6énemli kriterler oldugu i¢in, Hunter Lab
kolorimetresi kullanilarak renk, ayrica pH ve TBA analizleri yapilmistir. Kiyma
orneklerinde mikrobiyolojik analiz olarak toplam aerob mezofilik bakteri, toplam
psikrofil bakteri, toplam maya ve kiif, toplam koliform, Enterobacteriacea spp.,
laktik asit bakterileri, Pseudomonas spp. ve Brochothrix thermospacta sayimlari
gerceklestirilmigtir. Kimyasal ve mikrobiyolojik analizler 1., 4. ve 7. giinlerde
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yapilmig, denemeler 2 paralelli gerceklestirilmis ve sonuglar istatistiki olarak
degerlendirilmistir.

Renk analiz sonuglarina gore; L* , a* ve b* degerleri icin; hem depolama siiresi
(p<0.01) hem de ambalajlama yonteminin (p<0.01) istatistiksel acidan Onemli
oldugu tespit edilmistir. MAP 1 kombinasyonu ve vakum ambalajlamayla etlerin
kirmizi rengi depolama siiresi boyunca muhafaza edilirken, MAP 2 kombinasyonu
ve kontrol Orneklerinde kirmizilik ©Onemli olgiide azalmustir. Oksidasyon
derecesinin bir gostergesi olan TBA degerinde ise; hem ambalajlama yonteminin
(p<0.01) hem de depolama siiresinin (p<0.01) etkisi Onemli bulunmustur.
Oksidasyon en fazla MAP1 orneklerinde gergeklesirken, MAP2 ve kontrol
orneklerinde benzer sonuclar ¢ikmis ve en az oksidasyon vakum ambalajlama
yapilan 6rneklerde gerceklesmistir.

Bu sonuclar dogrultusunda renk acisindan en iyi sonuglarin yiiksek oksijen
konsantrasyonuna sahip olan MAP 1 kombinasyonundan elde edildigi, ancak
vakum ambalajlamada elde edilen renk degerlerinin de MAP 1 kombinasyonuna
yakin oldugu goriilmektedir. %10 gibi diisiik konsantrasyonlarda O, iceren MAP
kombinasyonlarinin, her ne kadar oksidasyon acisindan MAP 1 kombinasyonuna
gore daha iyi oldugu belirlense de, renk acisindan uygun olmadig: goriilmektedir.
Ancak TBA agisindan elde edilen sonuglar da vakum ambalajlamaya MAPI1
kombinasyonuna goére belirgin bir Olciide avantaj saglamaktadir. Bu sonuclar
dogrultusunda hem renk hem de oksidasyon degerleri agisindan vakum
ambalajlamanin MAPI kombinasyonuna alternatif olarak kullanilabilecegi
diistiniilmektedir.

Mikrobiyolojik analiz sonuclarina gore, depolama siiresi boyunca incelenen tiim
mikroorganizmalarda artis belirlenmis ve en yiiksek artis kontrol orneklerinde
tespit edilmistir. Kontrol ornekleri ile kiyaslandiginda toplam maya, kiif, psikrofil
mikroorganizma ve Pseudomonas bakteri acisindan vakum paketlemenin oksijen
olmamasina bagl olarak daha iyi oldugu, toplam mezofil bakteri, laktik asit
bakterileri, B. thermospacta gelisimini engelleme acisindan MAP 1
kombinasyonunun daha 1yi oldugu Enterobacter ve koliform grubu agisindan MAP
2 kombinasyonunun daha iyi oldugu goriilmiistiir. Kiymanin baslangi¢ mikrobiyal
yiikiiniin diisiik olmasi ve hijyenik kosullarda iiretilmesi gerektigi gozoniine
alinarak iiretim yapilmasi durumunda koliform bakteri, maya kiif sayilar1 zaten
diisiik olacagi icin MAP1 kombinasyonunun kiymalar i¢cin daha uygun oldugu,
ikinci bir alternatif olarak vakum ambalajlamanin toplam maya kiif, Pseudomonas
ve psikrofil bakteri sayilarindaki artisi engelledigi igin Onerilebilecegi
diistiniilmektedir.
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