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Ozet

Uziim cekirdegi unu ve yagi ilave edilmis sosislerin TBA, renk ve tekstiir degerleri
90 giinliik depolama siiresince incelenmistir. 0. giinde TBA degeri 0.17-0.22
araliginda iken 90. giinde un ve yag katilmis Orneklerin TBA degerleri (mg
malonodialdehit/kg ornek) 0.26-0.38 kontrol 6rneginki ise 0.39 olarak
bulunmustur. Renk degerleri incelendiginde {iziim cekirdegi yag: iceren sosislerin
L* ve b* degerleri 0, 30, 60 ve 90. giinlerde yag miktarinin artmasiyla yiikselme
egilimi gostermistir. 0. giinde kontrol Grnegin tekstiir degeri 16.50 N/cm® iken
diger ornekler 11.66-17.98 N/cm® araliginda degisim gostermis, 90. giinde ise
kontrol 20.13 N/cm?, diger 6rnekler 13.86-19.56 N/cm” araliginda bulunmustur.
Anahtar Kelimeler: Uziim cekirdegi unu, Uziim ¢ekirdegi yagi, Sosis, TBA,
Renk, Tekstiir

Giris

Sarap {Uretiminde arta kalan cibredeki (¢ekirdek, kabuk, sap) {iziim
cekirdeklerinden elde edilecek yag kalp-damar saglig1 agisindan yararli doymanus
yag asitleri icermekte, iiziim cekirde8i unu ise bir besinsel lif kaynagi islevi
gormektedir (1- 4).

Uziim cekirdegi yaklasik %14-17 yag icerir (1, 4). Bu yagim doymanus yag asidi
bakimindan ve 6zellikle de linoleik asit agisindan zengin oldugu bilinmektedir (4).
Doymamus yag asitleri bitkisel yaglarda yiliksek miktarlarda bulunmakta ve diisiik
erime noktalarina sahip olmalar1 nedeniyle kalp-damar sagligina olumlu etkileri
oldugu belirtilmektedir. (5, 6). Uziim gekirdek ununun ise iiriiniin hem besinsel lif
igerigini hem de su tutma kapasitesini artiracagi diisiiniilmektedir.

Bu calisma iiziim cekirdegi unu ve yaginin depolama siiresi boyunca sosislerin
renk, tekstiir ve oksidatif stabilite 6zelliklerine etkisinin incelenmesi amaciyla
gerceklestirilmistir.

Materyal ve Yontem

Sosislerin iiretimi: Sosis formiilasyonlart %22 sigir eti (%15) yag), %34 sigir eti
(%28-30 yag), %10 sig1r yag1 ve %34 buz olacak sekilde hazirlanmistir. Et/yag/buz
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karisiminin kilogrami basma 20 g tuz, 3 g fosfat, 0.5 g askorbik asit, 0.5 g
askorbat, 0.125 g sodyum nitrit, 0.5 g s1vi duman, 24 g musir nisastasi, 6 g sodyum
kazeinat, 2 g karabiber, 2 g kirmiz1 biber, 0.3 g zencefil ve 0.5 g kisnis ilave
edilmistir. Uziim cekirdegi unu ve yag katilmayan 1 nolu 6rnek kontrol grubu
olarak alinmis, formiilasyonlarina iiziim ¢ekirdegi unu katilan sosislerde (2-7 nolu
ornekler) % 3’liikk toplam nisasta ve sodyum kazeinat orani azaltilarak bunun
yerine %0, 0.5, 1, 1.5, 2, 2.5 ve 3 oranlarinda iiziim cekirdegi unu katilmis, iiziim
cekirdegi yagi katilan sosislerde ise (8-12 nolu ornekler) %10’luk hayvansal yag
orani azaltilarak yerine %0, 2, 4, 6, 8, 10 oranlarinda iiziim cekirdegi yagi
kullanilmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Uziim ¢ekirdegi unu ve yaginin kullanildig sosis formiilasyonlar:

Ornek Uziim Nisasta+sodyum Uziim Hayvansal yag

cekirdegi unu kazeinat (%) cekirdegi yagi (%)

1 0 3 0 10
2 0,5 2,5 0 10
3 1 2 0 10
4 1,5 1,5 0 10
5 2 1 0 10
6 2,5 0,5 0 10
7 3 0 0 10
8 0 3 2 8
9 0 3 4 6
10 0 3 6 4
11 0 3 8 2
12 0 3 10 0

Sosis analizleri

Sosislerin oksidatif stabilitesi Ulu (7)’da belirtildigi sekilde sivi ekstraksiyon
yontemine gore, renk analizleri ‘Minolta CR-300’ cihaziyla Hunter renk skalasi
baz alinarak (8) ve tekstiir degerleri Texture Analyser (Instron, UK) aleti
kullanilarak (9) gerceklestirilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Sosislerin depolanmasi boyunca elde edilen TBA degerleri Cizelge 2’de
sunulmustur. 0. giinde kontroliin TBA degeri 0.22, 90. giinde ise 0.39 olarak
bulunmustur. Kontrol disindaki diger drneklerin TBA degerleri ise 0. giinde 0.17-
0.22 araliginda degisim gosterirken, 90. giinde 0.26-0.38 araliginda bulunmustur.
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Cizelge 2. Sosislerin TBA degerleri (mg malonodialdehid/kg 6rnek)

Depolama siiresi

Ornek
0. giin 30. giin 60. giin 90. giin
1 0.22 0.29 0.30 0.39
2 0.20 0.29 0.31 0.36
3 0.21 0.27 0.28 0.33
4 0.21 0.28 0.31 0.28
5 0.20 0.28 0.30 0.32
6 0.22 0.28 0.29 0.34
7 0.21 0.24 0.33 0.28
8 0.17 0.29 033 0.26
9 0.17 0.24 0.21 0.32
10 0.21 0.28 0.32 0.38
11 0.18 0.31 0.32 0.34
12 0.20 0.31 0.32 0.32

L*, a* and b* renk degerleri Cizelge 3’te verilmistir. Uziim ¢ekirdegi yag: iceren
sosislerin (8, 9, 10, 11, 12) L* ve b* degerleri 0, 30, 60 ve 90. giinlerde {iziim
cekirdegi yagi miktar1 ile orantili sekilde yiikselme egilimi gostermistir. Bu
orneklerin parlaklik ve sarilik degerlerinin bitkisel yagin acik renginden etkilenmis
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Cizelge 3. Sosislerin renk degerleri

) L* degeri a* degeri b* degeri
Ornek
Depolama siiresi (giin) Depolama siiresi (giin) Depolama siiresi (giin)
0 30 60 90 0 30 60 90 0 30 60 90
1 54.69 54.09 55.03 54.06 19.16 18.41 16.78 14.28 14.77 14.78 15.30 15.02
2 54.26 55.52 55.33 55.69 18.00 17.42 15.69 15.05 14.80 14.96 15.34 14.42
3 54.69 55.39 55.70 55.10 17.80 17.31 16.30 15.93 14.41 14.46 14.67 14.14
4 53.94 55.14 54.76 55.66 17.41 16.89 16.13 15.08 14.47 14.52 14.71 14.84
5 55.81 55.35 56.07 56.07 16.53 16.25 15.21 14.59 14.47 14.53 14.42 14.27
6 54.22 54.95 55.48 56.02 17.18 15.36 14.76 12.85 15.44 14.68 14.77 14.26
7 54.37 55.14 54.39 55.28 16.76 15.02 13.87 13.09 14.67 14.48 14.31 14.67
8 56.70 56.96 56.85 57.32 17.70 16.56 15.69 13.47 16.40 15.97 15.86 15.94
9 57.39 57.53 57.47 58.05 18.89 18.05 17.07 15.22 16.60 16.70 16.65 15.78
10 58.11 58.69 58.52 58.52 18.54 17.85 17.64 14.83 17.05 16.96 17.12 15.90
11 60.39 60.39 60.97 60.57 18.13 17.09 16.42 16.02 17.48 17.38 17.33 17.06
12 62.51 62.65 62.45 63.17 17.21 16.91 16.63 16.01 17.94 17.47 17.51 17.33
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Sosislerin raf dmrii boyuncaki tekstiir degerleri Cizelge 4’te gosterilmistir. 0. giinde
tiziim cekirdegi unu ve yagi eklenmis ornekler 11.66-17.98 araliginda degisim
gosterirken, kontrol ornegin tekstiir degeri 16.50 N/cm® bulunmustur. Depolamanin
son giinii olan 90. giinde ise kontroliin tekstiir degeri 20.13 N/cm” olarak Sl¢iilmiis,
diger ornekler 13.86-19.56 N/cm® arahginda degisim gostermistir. Bitkisel yaglar
hayvansal yaglardan daha diisiik erime noktasina sahip oldugu i¢in, liziim ¢ekirdegi
yag1 katilan iirtinler tekstiir agisindan yumusama egilimi gostermistir.

Cizelge 4. Sosislerin tekstiir degerleri (N/cm?)
Depolama siiresi

Ornek 0. giin 30. giin 60. giin 90. giin
1 16.50 19.88 18.35 20.13
2 15.66 15.74 15.83 16.75
3 17.98 20.84 19.84 19.56
4 15.99 18.66 17.31 17.38
5 17.33 16.14 16.19 17.15
6 16.32 15.37 14.67 14.77
7 13.81 12.58 11.23 13.86
8 14.51 14.48 14.34 14.10
9 13.07 14.76 14.08 14.48
10 12.41 14.04 13.82 14.03
11 12.18 13.99 13.33 14.15
12 11.66 12.72 12.97 15.79
Sonug

Calisma sonucunda {iziim ¢ekirdegi unu ve yagi katilmasinin sosislerin depolama
siiresi boyunca elde edilen degerlerinde herhangi bir olumsuzluga yol acmadig
goriilmiistiir. Sosislerin oksidatif stabilitesi raf dmrii boyunca kontrolle uyumludur.
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