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Ozet

Kimyasal kabartilan iiriinlerde kullanilan kabartma tozlar1 genellikle sodyum
bikarbonat (soda) ve bir veya birden fazla kabartma asidinin birlesmesinden olusur.
Soda yerine amonyum bikarbonat ve potasyum bikarbonatta kullanilabilmektedir.
Amonyum bikarbonat ¢ok diisiik neme sahip olan iirlinlerde kullanilabilirken,
potasyum bikarbonat daha ziyade diisilk sodyum uygulamalarinda kullanilir.
Kabartma asitleri reaksiyon hizlarina gore hizli (fast-acting) ve yavas (slow-acting)
olarak siiflandirilir. Hizli reaksiyon hizina sahip kabartma asitleri olusturduklari
gazin cogunu oda sicakliginda {iiretir. Yavas reaksiyon hizina sahip kabartma
asitleri ise mevcut CO, gazinin bir kismin1 hamurun karistirilmasi sirasinda serbest
birakirken, cogunlugunu pisme sicakliklarda ortaya ¢ikarirlar.

Firin iriinlerinin i¢ yapilarina katkida bulunan kosullar1 ve reaksiyonlar1 harekete
geciren kabartma asitleri son iirliniin tadinmi, Uiriiniin gézenek yapisimi, spesifik
hacmini, kabuk ve i¢ rengini 6énemli derecede etkiler. Ayrica, diger bilesenler
iizerine yaptiklar1 anyonik ve katyonik etkilesim vasitasiyla pigmis iiriin kalitesi de
degisir. Kalsiyum ve aliiminyum iyonlarini iceren kabartma asitleri ince gézenek
duvar kalinligr saglar ve gliiten gelisimine katkida bulunarak kek tekstiiriine
esneklik kazandirir. Sonugta kiiciik hava kabarciklarinin birleserek biiyiik gézenek
olusturma egilimi azalir. Diger yandan siilfat ve fosfatlar1 iceren kabartma asitleri
gliiten gelisimini ve gaz tutulmasini olumsuz etkilerler.

Her bir asidin farkli notralizasyon degeri, reaksiyon hizi ve CO, salinim siiresine
sahip olmasi son liriin 6zelliklerine yansir. Sodyum karbonat suda kolay c¢oziindiigu
icin hamur yogurma esnasinda kolayca ortama karisir ve ¢ogu iiriinde istenmeyen
yiiksek pH olugmasina neden olur. Bu olumsuzlugu gidermek i¢in kabartma asitleri
kullanilir. Unlu mamullerde kullanilan unun ve diger bilesenlerin asitligi de goz
oniinde bulundurulmalidir. Eger farkli iki kabartma asidi kullanilacaksa,
kullanilacak toplam soda miktarin1 hesaplamak i¢in her bir asidin nétralize edecegi
soda hesaplanmalidir. Bazi firin iiriinlerinde son pH’ nin ¢ok az alkali veya ¢ok az
asidik olmasi istenir. Bu nedenle son iirlinde arzu edilen kalite ve ic pH’ nin
saglanmasi i¢in kullanilacak asit ve soda miktarinin dogru hesaplanmasi son derece
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onemlidir. Aksi takdirde iriinde arzu edilmeyen tat, koku, renk ve tekstiir
problemleri meydana gelebilir.

Kabartma asidinin reaksiyon hizini basta sicaklik olmak iizere yogurma siiresi,
bilesimdeki kalsiyum gibi iki degerlikli katyonlarin yiizdesi, seker konsantrasyonu,
su baglayan bilesenlerin (nisasta ve gam) yiizdesi ve hidrasyon seviyesi etkiler.
Ayrica kullanilan soda ve asidin partikiil biiyiikliigii ile kaplama (encapsulation)
gibi 6zel uygulamalar da reaksiyon hizini degistirir. Bu nedenle bir kabartma asidi
seciminde reaksiyon hizi ya da karbondioksitin salinmaya baglandigi zaman ve
salinim hiz1 temel alinir. Bu nedenle prosesin hangi asama veya asamalarinda gaz
saliniminin arzu edildigi bilinmeli ve ona gore asit se¢ilmelidir. Bu ¢alismada
kimyasal kabartilan {iiriinlerde kullanilan kabartma asitlerinin seciminde dikkat
edilmesi gereken hususlar ve fonksiyonel 6zellikleri tartisilacaktir.

Anahtar kelimeler: Kimyasal kabarticilar, pH, Kabartma asidi
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