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Ozet

Bu calismada cam fistiklarina degisik sicakliklarda (70, 80, 90°C) VBV
uygulamas1 yapilarak iiriinlerin islemlerden hemen sonra ve 3 aylik depolama
stiresi boyunca kalite kriterlerinde meydana gelebilecek degisimler incelenmistir.
Calisma kapsaminda fiziksel analiz olarak renk ve doku analizleri, kimyasal olarak
peroksit degeri belirlenmistir. Duyusal olarak iiriiniin lezzet, doku, tim izlenim
acisindan degerlendirilmesi yapilmistir.

Sonug olarak VBV uygulamasinin peroksit degerinde artan sicaklikla yiikselmeye
neden oldugu belirlenmistir (p<0.05). Benzer Cizelgede doku ve renk iizerine artan
buhar sicakligi ve depolama siiresinin istatistiksel olarak ©nemli bir etkisinin
olmadigr bulunmustur (p<0.05). Duyusal degerlendirme sonucunda VBV
uygulamasinin 6rnekler iizerinde doku, lezzet ve genel begeni 6zellikleri agisindan
onemli etkisinin bulunmadig1 saptanmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Vakum buhar, Vakum

Giris

Kat1 gidalarin yiizeyleri mikro gozenekli ylizeyler seklindedir. Gida yiizeyindeki
hava ve nem film tabakasi yalitkan etkisi gostererek uygulanan 1sil islemin
etkinligini diisiirmektedir. Gidalarin uzun siireli 1s1l isleme maruz kalmalar1 ise
gidalarin besin degerlerinde kayiplara neden olmakta ayni zamanda gidada fiziksel
ve kimyasal degisimleri beraberinde getirmektedir (1). Buharla pastdrizasyonda
temel yaklasim, ilk asamada gozeneklerin icine buharin niifuz etmesi i¢in kisa
stireli yiiksek vakum uygulanmasidir. Ardindan iiriiniin bulundugu oda igerisine
buhar enjekte edilmektedir. Bu buhar amaclanan mikrobiyal inhibisyona ulasacak
Cizelgede, {iriin oOzelliklerine uygun sicaklik-zaman kombinasyonuna sahip
olmalidir. Son asamada sogutma amach ikinci bir vakum safhasi uygulanmaktadir.

Bu sayede iiriin sogutulurken buharin yogusmasiyla yiizeyde olusmus su tabakasi
da giderilmektedir (2).

Materyal ve Yontem

Buhar sterilizasyonu islemi Izmir Gaziemir Serbest Bolgesinde faaliyet
gostermekte olan Steamlab Gida Sterilizasyon San. ve Tic. Ltd. Sti. tarafindan
gerceklestirilmistir. Buhar uygulamasi 70°C, 80°C ve 90°C sicakliklarinda
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gerceklestirilmistir. Cam fistig1 ornekleri buhar sterilizasyonu islemlerinden sonra
polietilen buzdolabi saklama posetlerine konularak, 18-25°C sicaklikta karanlik
odada 3 ay depolanmustir. Caligmada peroksit degeri AOAC 965.33 sayili metoda
uygun olarak yapilmistir (3). Doku analizleri Instron Model 1140 Food Testing
System cihazinda Magness Taylor Puncture basligi kullanilarak kullanilarak
Olciilmiistiir. Renk analizleri Minolta CM 508-D Kkiiresel spektrofotometre
kullanilarak yapilmstir. Ornekler duyusal olarak siralama testi kullanilarak 6 kisilik
egitilmis panel tarafindan degerlendirilmistir (4).

Bulgular ve Tartisma

Cam fistig1 6rneklerinin peroksit degerlerinin buharla dezenfeksiyon isleminden
etkilendigi ve artan sicaklik ile peroksit degerlerinin yiikseldigi saptanmistir. 3
aylik depolama sonucunda da s6z konusu degerlerdeki degisimin istatistiksel
olarak onemli oldugu belirlenmistir (Cizelge 1). Doku degerlerinin genelde aylar
itibariyle yiikseldigi gozlenmistir. Istatistiksel olarak degerlendirildiginde buhar
sicakligindaki artisin ve depolama siiresinin ¢am fistiklarinin dokusu {izerine
onemli bir etkisi gbzlenmemistir (p<0,05) (Cizelge 2).

Cizelge 1.Buhar dezenfeksiyonu ile islem gormiis cam fistiklarinin peroksit
degerleri (meq O,/1000g 6rnek)

Aylar
Sicaklik (°C) 0 1 2 3
Kont. 53,70 55,32 55,38 58,31
70 65,18 53,17 56,69 59,49
80 61,10 58,92 62,13 61,38
90 77,23 74,23 74,22 72,97

Cizelge 2.Buhar dezenfeksiyonu ile islem gormiis ¢am fistig1 6rneklerinin doku
Olctimleri (kg)

Aylar
Sicaklik (°C) 0 1 2 3
Kont. 2.5 3.1 3.1 34
70 32 34 3.7 33
80 3.8 3.8 3.7 3.6
90 24 3.8 3.9 3.5

Bununla beraber depolama siiresi ve buhar sicakligindaki artisin  buhar
dezenfeksiyonu ile iglem gormiis Orneklerin L degerlerine etkisinin istatistiksel
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olarak onemli (p<0,05) olmadig1 ortaya ¢ikmustir. Yapilan istatistiksel analiz
sonucu (p<0,05) sicaklik ve depolama siiresinin cam fistiklarinin +a degeri
izerinde istatistiksel olarak 6nemli etkisinin olmadig belirlenmistir (Cizelge 3).

Cizelge 3.Buhar dezenfeksiyonu ile islem gormiis ¢am fistiklarmin L, a ve b
degerleri

Aylar Aylar Aylar

Sicaklik (°C)| O 1 2 3 0 1 2 3 0 1 2 3

Kontrol 70,35 71,32 66,6672,58| 2,8 2,35 2,38 1,58(22,37 22,01 21,96 23,25

70 70,29 70,4 70,1463,91\3,37 3,1 3,25 3,2 |23,38 23,52 23,39 229

80 65,42 68,29 67,5767,69|3,37 2,58 2,89 3,12(23,65 22,88 22,12 22,96

90 70,05 67,02 70,7 70,65|2,06 3,06 2,81 3,1 (20,89 21,95 23,6 22,6
L Degeri a Degeri b Degeri

Buhar dezenfeksiyonu ile islem gérmiis ¢cam fistigi orneklerinde yapilan varyans
analizi sonucunda buhar sicakligi artisinin ve 3 aylik depolama siiresinin ¢am
fistiklarinin + b degeri iizerine etkisinin 6nemli olmadig: istatistiksel olarak
saptanmustir (p<0,05) (Cizelge 3).

Cizelge 6.Buhar dezenfeksiyonu ile islem gormiis ¢am fistiklarimin 3 ay
depolanmasi siiresince uygulanan siralama testi sonuglari

Sicaklik Doku Lezzet Begeni
(°C ) 0. Ay 1. Ay 2. Ay 3. Ay[0. Ay 1. Ay 2. Ay 3. Ay|0. Ay 1. Ay 2. Ay 3. Ay
Kont. 23 21 25 21 (30 30 29 33|30 27 32 35
70 36 32 31 22|22 33 27 25 (21 30 25 24
80 32 34 32 35 (34 30 29 273 28 29 21
90 29 33 32 42 (34 27 35 35|33 35 34 40

Doku ve renk analizleri sonucunda buharla dezenfeksiyon isleminin ¢am
fistiklarinin s6z konusu kalite 6zelliklerinde 6nemli degisime neden olmadigi
goriilmektedir. Buharla dezenfeksiyon islemine tabi tutulan ¢am fistig1 drneklerinin
duyusal degerlendirilmesi sonucunda genel olarak 90°C’de islem goren ve 3 ay
depolanan 6rneklerin doku ve begeni degerlerinin daha diisiik oldugu saptanmustir.

Sonug¢

Buharla sterilizasyon islemi son yillarda gelistirilmis bir teknoloji olarak cesitli gidalar
tizerindeki etkileri heniiz tam olarak ortaya konmamustir. Yiiksek buhar sicakligi ve
sadece pamuk cuvallarda yigin halindeki gidalara uygulanabiliyor olmast bu yontemin
dezavantaji olarak goriilmektedir. Yukaridaki sonuglarin 1s1ginda  calisma
degerlendirildiginde cam fistiginin tiiketici acisindan giivenli hale getirilmesinde
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buhar dezenfeksiyon yonteminin uygulanmasi iiriiniin kalite kriterlerinde olumsuz
degisimlere yol agmamaktadir.
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