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Ozet

Dioksinler, poliklorlanmis dibenzo-p-dioksin ve dibenzofuran halkasindan
olugmaktadir. Bu bilesim iki oksijen kopriisii ile birbirine baglanir. Giiniimiizde bu
gruba dahil 210 adet klorlu kirletici bilinmektedir. En yaygin bilineni ve en toksik
olani 2,3,7,8-tetraklorodibenzo p-dioksin (2,3,7,8-TCDD) dir. 2,3,7,8-klor tiirevine
sahip 17 adet dioksin bulunmaktadir. Toksisiteleri, 2,3,7,8-TCDD’ninkine goére
oranlanir. Her bilesige bir toksisite denklik faktorii (toxicity equivalance factor,
TEF) verilir. Bu farkli dioksinlerin toksisitesini tahmin etmeye imkan verir. Bu
nedenle dioksinlerin analitik sonuglart TEQ seklinde ifade edilmektedir.
Dioksinler, oksijence yetersiz ortamda, klorlu bilesiklerin 1sitilmasi ile olusurlar ve
cevreye degisik yollarla girebilirler. Cok az miktarda dogal olarak mantarlar
tarafindan iretildigi bilinmektedir. Fakat PVC {iiretimi sirasinda, cesitli yakitlarin
yakilmasinda (komiir, odun ve petrol iriinleri gibi), metalurjik proseste ve
yanginlar sirasinda meydana gelmektedir. Dioksinlerin suda coziiniirliikleri son
derece zayiftir. Ancak yagda iyi ¢oziiniirler. Bu 6zelliginden dolay1 kararh bir yap1
gosterirler. Gilinlimiizde artitk ¢evrede ve besin zincirinde bastan sona
bulunmaktadirlar. Ozellikle siit iiriinleri, et ve balik gibi yagli yiyecekler yoluyla
viicuda alinmaktadirlar. Viicuda alinmalarindan sonra, viicut yaginda depolanir ve
uzun bir siire atilamazlar. Bu maddeler viicutta sinir sistemi, bagisiklik, iireme
sistemleri ve endokrin sistemleri iizerine negatif etkilere sebep olabilmektedir.
Ayrica dogmamis bebeklerde de sakatliklara yol acabilmektedir. Uzun yillardir
dioksinlerin belirlenmesinde, uygun dedektorler ve kapilar kolonlara sahip gaz
kromotgrafisi (GC) ve GC/kiitle spektroskopisi (MS) kombinasyonlarindan
yararlanilmaktadir. Son yillarda ise gida maddeleri ve biyolojik sistemlerde
dioksinlerin analizinde daha ucuz ve rutin analizlerin yapilmast 6nem kazanmistir.
Bu amagla alternatif ekstraksiyon teknikleri otomatik saflastirma sistemleri
kullamilmaya baslanmistir. Bu tekniklere 6rnek olarak kimyasal aktive edilmis
Lusiferaz Gen Expresyon (CALUX) teknigi, Etoksi Rezorufin O-dietilaz (EROD)
yontemi ve ELISA teknikleri verilebilir.
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