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Tahil Uriinlerindeki Akrilamidin Onemi

Basak Sungurl, Ozay Mentesl, Recai Ercan'
' Ankara Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Gida Miihendisligi Bliimii, Ankara
Ozet

Gidalarda akrilamid (AA) varhiginin ilk kez tespit edildigi 2002 yilindan bu yana,
akrilamidin olugsma prosesinin anlasilmasina yonelik bircok ©nemli calisma
yapimustir. Akrilamidin olusum mekanizmasi ve toksikolojik ozellikleri iizerine
yapilan calismalara ilaveten son yillarda nisastaca zengin 1sil islem gormiis
gidalarda akrilamid olusumunu azaltma yoOniindeki ¢oziimler {izerinde Snemle
durulmaktadir. Akrilamid kokusuz, beyaz, kristal seklinde bulunan kimyasal bir
bilesik olup, endiistride poliakrilamid ya da poliakrilamid’in kopolimerlerini
hazirlamada kullanilmaktadir. Akrilamid esas olarak indirgen sekerler gibi karbonil
kaynagr olan bir bilesik ile asparajinden Maillard reaksiyonu sirasinda
olugsmaktadir. Akrilamidin Maillard reaksiyonuna ilaveten farkli mekanizmalarla
olusabilecegi de belirtilmektedir. Tahil {iriinlerindeki akrilamid olusumu {izerine
yapilan calismalarin  sonucunda akrilamid olusumuna hammadde, iiriin
komposizyonu ve formiilasyonu, proses teknolojisi (zaman-sicaklik sistemi,
fermentasyon, firin tipi, eksi hamur kullanimi vb.) ve diisiik molekiillii katki
maddeleri (tiiketilebilir asitler, amino asitler, +2 degerlikli katyonlar,
antioksidanlar, polifenoller vb.) gibi faktorler etkili olmaktadir. Tahil iiriinlerinin
iiretim proseslerinin farkli olmasindan dolay1 bu iiriinlerdeki akrilamid olusumunun
azaltilmasi yoniinde farkli ¢oztimler 6nerilmektedir.
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