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Ozet

Gida endiistrisinin en temel amaclarindan biri, diinyada degiserek gelisen bilingli
tilketici taleplerini karsilamaya yonelik calismalari yoOnlendirmektir. Gida
endiistrisi ¢alisanlar1 genel egilime paralel olarak gidalardaki seker miktarini
diisiirmeyi (diabet, obezite, kronik hastaliklar vb sebeplerle) hedeflemektedir. Gida
tatlandiricilar1 bu sektdrde genis tiiketici kitlesine hitap etmektedir. Bu acidan
sektor tiiketiciye saglikli, dogal, besleyici 6zelligi olan ve kalori icerigi diisiik
tatlandiricilar sunmaya ¢aligmaktadir.

Giiney Amerika orijinli stevya (Stevia rebaudina) bitkisinin ekstraktlar1 yillardir
Japonya, Cin, Kore ve Brezilya basta olmak iizere bircok iilkede dogal tatlandirici
olarak kullanilmaktadir. Bu bitkiyi digerlerinden farkl kilan baglica 6zellikler 1s1ya
dayanikli, kimyasal icermeyen, agizda aci tat birakmayan ve lif icerigi yiiksek olan
bir bitki olmasidir.

Bu ¢alismada stevya bitkisinin kimyasal 6zellikleri, dogal kaynaklari, ekstraksiyon
teknikleri, saklama kosullari, fonksiyonlar1 ve gida katkisi olarak giivenligi literatiir

1s181inda derlenmistir.
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