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Van ve Çevresinde Halkın Gıda Olarak Kullandığı Bitkiler 
 
 
Fevzi Özgökçe*, Nafi Çoksöyler, Elvan Özrenk, Şirin Yılmaz Özkarslı, Eda 
Öndül, Murat Akbay, Serpil Gülbay, Gönül Ozok, Ercan Çıplak 
 
Yüzüncü Yıl Üniversitesi Ziraat Fakültesi Gıda Mühendisliği Bölümü, Van 
Yüzüncü Yıl Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölümü 65080, Van 
*f_ozgokce65@yahoo.com 
 
 
Özet 
Bu çalışmada; Van ve çevresinde yaşayanların gıda amaçlı yararlanıldıkları 
bitkilere ait geleneksel bilgiler ortaya konmuştur. Köklü bir geçmişinin yanında 
coğrafik ve iklimsel özelliklerinden kaynaklanan zengin bir bitki örtüsüne sahip 
olan Van İli, aynı zamanda zengin bir bitki kullanım kültürüne de sahiptir. 
Çalışmada 2005- 2006 yılları arasında, Van’a bağlı ilçe ve köylerde halkın 
kullandığı 134 bitkinin bilimsel isimleri alfabetik olarak dizilmiştir. Önem sırasına 
göre (halkın en çok kullandığı ve yapılan anketlerde en çok kullanılan) yöresel 
isimleri, kullanılan bitki kısmı ve kullanılış şekilleri verilmiştir.  
 
Anahtar kelimeler: Yenen Bitkiler, Van, Türkiye  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Türkiye 10. Gıda Kongresi; 21-23 Mayıs 2008, Erzurum 

 

 272

 
 


