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Ozet

Bu calisma, Karadeniz Bolgesinde yetisen kocayemis, bogiirtlen ve yabanmersini
meyvelerinin baz1 fiziksel ve kimyasal 6Ozelliklerini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Calismada, 10 kocayemis, 7 yabani bogiirtlen, 6 algak cali formunda
yabanmersini (Vaccinium arctostaphylos-ay1 iiziimii) tipine ait meyveler ile 10
bogiirtlen (Arapaho, Bartin, Black Satin, Bursa 1, Bursa 2, Cherokee, Chester,
Jumbo, Navaho ve Ness) ve 4 yiiksek cali formunda yabanmersini (Vaccinium
corymbosum-maviyemis) c¢esidine (Jersey, Ivanhoe, Northland ve Rekord) ait
meyveler analiz edilmistir. Kocayemis Sinop, bogiirtlen Samsun, yabanmersini
meyveleri ise Rize’den saglanmustir. Arastirmada, baglica renk, kuru madde,
¢oziiniir kuru madde, pH, titrasyon asitligi, formol sayisi, kiil, toplam seker,
indirgen seker, sakaroz ve askorbik asit analizleri yapilmistir. Calisma sonunda;
diger meyvelere gore kocayemisin L, a, b, kuru madde, ¢oziiniir kat1 madde, pH,
kiil, toplam seker, indirgen seker, sakaroz ve askorbik asit; ay1 liziimii meyvelerinin
titrasyon asitligi ve bogiirtlen ¢esidi Cherokee’nin formol sayisi1 degerlerinin daha
yiiksek; ay1 iizimii meyvelerinin L, kuru madde, pH, formol sayisi, kiil, toplam
seker, indirgen seker ve askorbik asit; kocayemisin ise titrasyon asitligi degerinin
daha diisiik oldugu bulunmustur.
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Giris

Anadolu, bitki populasyon ¢esitliligi agisindan diinyanin en énemli bolgelerinden
birisidir. Bircok meyve varligini dogal olarak siirdiirmektedir (1). Bogiirtlen,
yabanmersini ve kocayemis Karadeniz Bolgesinde dogal olarak yetisen meyvelerin
en Onemlileridir.

Son yillarda, zengin antioksidan icerigi nedeniyle bdgiirtlen ve yabanmersini
meyvelerine olan ilgi artmistir. Ulkemizde dogal olarak yetisen veya Kkiiltiire
almmis bu meyveler, taze olarak tiiketildigi gibi, meyve suyu, recel, marmelat gibi
iirtinlere islenmekte veya dondurularak depolanmaktadir (2). Kocayemis ise halk
arasinda fazla taminmamaktadir. Bu c¢alisma, Karadeniz Bolgesinde yetisen
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kocayemis, bogiirtlen ve yabanmersini meyvelerinin fiziksel ve kimyasal
ozelliklerini belirlemek amaciyla yapilmistir.

Materyal ve Metot

Analizde kullanilan yabani kocayemis Sinop; yabani ve kiiltiire alinmuis bogiirtlen
meyveleri Samsun; al¢ak cali formunda yabanmersini (Vaccinium arctostaphylos-
ay1 liziimii) ve yiiksek cali formunda yabanmersini (Vaccinium corymbosum-
maviyemi§) Rize’den hasat edilmistir.

Orneklerin renk degerleri, renk OoOl¢clim cihaziyla (CR 300, Minolta, Japan)
saptanmistir. Renk degerlerinin ifadesinde Hunter L (parlaklik), a (+, kirmizi; -,
yesil) ve b (+, sart; -, mavi) kullanilmistir. Beyaz seramige (No: 21733001) gore
ayarlama yapilmistir. Kuru madde (K.M.), 70 °C’de 100mmHg basinci altinda
vakumlu kurutma firminda sabit agirliga kadar kurutularak; ¢oziiniir kuru madde
(CKM) Abbe refraktometresiyle; pH, pH metreyle; titrasyon asitligi (T.A)
titrimetrik olarak belirlenmis ve sitrik asit cinsinden ifade edilmis; kiil analizi 525
°C’deki beyaz kiil eldesine kadar yakilarak saptanmistir (3). Seker analizleri Luff-
Schoorl metoduna gore yapilmistir (4). Formol sayis1 potansiyometrik ve askorbik
asit spektrofotometrik olarak belirlenmistir (5).

Bulgular ve Tartisma

Analizi yapilan meyvelerin fiziksel ve kimyasal Ozellikleri Cizelge 1°de
sunulmustur. Goriildiigii  gibi, titrasyon asitligi ve formol sayist disindaki
ozelliklere ait en yiiksek degerler kocayemis; a ve b degeri disinda en diisiik
degerler ise ay1 iiziimii meyvelerinde saptanmustir.

Meyvelerde saptanan degerler cesitli arastiricilarin sonuglari ile karsilastirildiginda;
kocayemisin kuru madde, pH ve kiil degeri Ozcan ve ark. (6), L degeri Alarcao-E-
Silva (7)’nin bulgularindan diisiik; asitlik degeri Ozcan ve ark. (6), a, b ve askorbik
asit degerleri Alarcao-E-Silva (7)’nin bildirdikleriyle uyumlu bulunmustur.
Jersey’in kuru madde, L ve b degerleri Silva ve ark. (8) bildirdiklerinden diisiik;
yabani bogiirtlenlerin ¢ozliniir kat1 madde, toplam ve invert seker degerleri Tosun
ve Artik (9)’1n bulgularindan diisiik; formol sayis1 ve askorbik asit degerleri ise
yiiksek; Navaho ve Jumbo’nun toplam seker ve asitlik degerleri Kafkas ve ark.
(10); Black Satin ve Chester’in askorbik asit icerigi Benvenuti ve ark. (11)’nin
bulgularindan yiiksek bulunmustur. Saptanan bu farkliliklar, iklim kosullar1, meyve
tir ve c¢esidi, toprak oOzellikleri ve hasat zamam gibi bir¢ok faktdrden
kaynaklanmaktadir.

262



Turkiye 10. Gida Kongresi; 21-23 Mayis 2008, Erzurum

Cizelge 1. Kocayemis, bogiirtlen ve yabanmersini meyvelerinin fiziksel ve
kimyasal 6zellikleri

Hunter degerleri pH
L a b K.M.% CKM % T.A.%
Minimum 25.13 +13.15 +20.45 30.15 20.50 0.40 3.80
Yabani kocayemis  Vksimum 34.08 +33.82 +39.81 36.47 25.80 0.56 3.99
(n=10) Ortalama 29.94 +23.65 +31.60 32.32 22.78 0.50 3.84
Std. Sapma 3.02 6.20 5.88 1.97 1.50 0.05 0.05
Yabani Minimum 1327 +6.01 +3.04 14.89 8.00 0.53 3.02
bosgiirtlen Maksimum 17.52 +11.36 +4.06 20.26 12.05 1.23 3.60
(n=7) Ortalama 15.25 +8.48 +3.47 18.10 10.34 0.99 3.21
Std. Sapma 1.80 1.84 0.41 2.33 1.40 0.26 0.21
Yabani Minimum 12.46 277 +1.95 11.55 8.08 1.03 2.60
Ay iiziimii Maksimum 17.77 +7.76 +2.48 16.62 11.06 2.13 2.88
(n=6) Ortalama 15.00 +4.16 +2.18 13.47 9.71 1.46 2.74
Std. Sapma 1.82 1.94 0.24 1.84 1.03 0.42 0.11
Arapaho 16.02 +8.86 +4.18 15.97 11.01 1.15 3.19
Bartin 17.37 +9.45 +4.05 14.11 10.08 1.65 3.00
Bogiirtlen Black Satin 16.44 +8.00 +3.61 15.18 11.06 1.47 3.18
cesidi Bursa 1 17.60 +9.93 +4.34 14.15 10.05 1.63 3.03
Bursa 2 14.30 +7.60 +4.05 16.20 12.00 1.40 3.10
Cherokee 13.43 +3.16 +2.31 16.44 13.04 0.90 3.56
Chester 13.92 +7.95 +3.51 13.61 12.03 1.40 2.85
Jumbo 15.43 +10.16 +4.72 15.30 11.00 1.57 3.02
Navaho 17.03 +9.13 +4.11 16.57 12.10 1.68 2.96
Ness 16.30 +7.09 +3.33 14.51 11.04 1.68 2.93
Jersey 18.69 +2.09 -1.06 14.49 11.00 1.13 2.93
Maviyemis Ivanhoe 15.19 +3.17 +0.95 13.21 11.00 1.58 2.72
cesidi Northland 18.18 +2.02 -0.75 13.09 10.05 1.03 291
Rekord 17.50 +3.03 +1.90 12.94 10.09 0.95 2.90
Cizelge 1. devam
Ask. asit
- mg/
Seker Kiil Formol 100g
Top. Ind. Sak. (%) Sayist
Minimum 109.30 108.82 0.00 1.03 12 223.60
Yabani kocayemis Maksimum 182.80 182.80 28.02 1.59 16 395.20
(n=10) Ortalama 135.58 131.62 3.76 1.29 13.2 280.28
Std. Sapma 20.55 22.38 8.47 0.16 1.83 50.50
Yabani Minimum 55.68 53.76 0.38 0.44 2 19.78
bosgiirtlen Maksimum 79.60 79.20 9.50 0.62 28 79.00
(n=7) Ortalama 70.82 67.19 3.45 0.50 19.86 39.97
Std. Sapma 7.80 7.83 3.53 0.06 6.12 20.10
Yabani Minimum 46.80 46.80 0.00 0.14 2 6.97
Ayl iiziimii Maksimum 99.84 97.00 3.80 0.18 6 58.91
(n=6) Ortalama 67.21 65.09 2.02 0.16 4 36.10
Std. Sapma 18.99 18.37 1.25 0.01 1.26 21.56
Arapaho 65.60 63.60 1.90 0.50 32 39.34
Bartin 65.28 61.60 3.49 0.55 40 21.96
Bogiirtlen Black Satin 63.60 61.60 1.90 0.46 46 50.17
cesidi Bursa 1 57.60 55.80 1.71 0.41 32 33.90
Bursa 2 75.60 71.60 3.80 0.47 32 42.57
Cherokee 79.60 79.60 0.00 0.55 52 22.38
Chester 87.60 81.60 5.70 0.34 16 21.86
Jumbo 65.60 61.60 3.80 0.38 32 28.41
Navaho 75.60 69.60 5.70 0.51 34 42.36
Ness 65.60 63.60 1.90 0.40 20 98.24
Jersey 83.60 81.60 1.90 0.24 8 20.09
Maviyemis Ivanhoe 79.60 75.60 3.80 0.18 6 11.24
cesidi Northland 83.60 79.60 3.80 0.22 4 36.64
Rekord 85.60 83.60 1.90 0.15 6 10.51
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Sonug¢

Bu calismada, Karadeniz Bolgesinde dogal olarak yetisen kocayemis, bogiirtlen ve
yabanmersini meyveleri ile kiiltire alinmig bogiirtlen ve yabanmersini
meyvelerinin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri incelenmistir. Calisma sonucunda,
yabani meyve formlarinin kiiltiire alinmis cesitlere gore formol sayisinin daha
diisiik oldugu goriilmiistiir. Ayrica, bir¢ok kisi tarafindan bilinmeyen kocayemisin
cekici renk, goriiniis ve yiiksek askorbik asit icerigiyle beslenme acisindan diger
iizlimsii meyveler kadar 6nemli oldugu sonucuna varilmistir.
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