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Ozet

Bu calismada baz1 gida dezenfektanlarinin ¢ilekteki biyolojik tiol bilesenlerinden
biri olan glutatyon (L-glutamyl-L-cysteinly glycine, GSH) konsantrasyonu iizerine
etkisi arastirllmistir. Biyolojik tioller siilfidril fonksiyonel grubu tasiyan
merkaptanlardir. Bu bilesiklerin bir¢ogunun antioksidan ozellige sahip olmalari,
onlara hiicreyi oksidatif strese karsiy1 koruyucu 6zellik kazandirmistir. Alzheimer,
kanser ve diger kronik hastaliklarin gelismesinde ©Onemli etkiye sahip olan
oksidasyona karsi1 hiicreyi korurlar. Biyolojik tiollerin en dnemlisi ve iizerinde en
cok arastirma yapilan bileseni olan GSH, protein ve DNA sentezinde ayrica 6nemli
bir role sahiptir. Bu alismada gida proseslerinde ve muhafazasinda yaygin bir
sekilde kullanilan serbest klorin [500 + 15 mg/L], hidrojen peroksit [.0 £ 0.10%
(agirlik olarak)], likit faz ozon [8.0 + 2.0 mg/L] dezenfektanlarinin soliisyonlari
kullanilmistir. Gaz faz ozonun konsantrasyonu ise 40 ppm olarak secilmistir.
Soliisyon formundaki dezenfektanlarla cilek, 1, 5, 15, 30 ve 60, gaz formundaki
ozonla 5, 15, 30, 60 ve 120 dakika muamele edildikten sonra HPLC teknigi
kullanilarak GSH igerikleri tespit edilmistir. Yapilan dl¢timlerin sonuglarina gore;
cilege uygulanan dezenfektanlarin hicbiri GSH seviyesinde istatistik olarak 6nemli
bir degisiklik meydana getirmemistir.

Anahtar Kelimeler: Cilek, Glutatyon, Dezenfektan

217



Tirkiye 10. Gida Kongresi; 21-23 Mayis 2008, Erzurum

218



