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Farkh Zeytin Cesitlerinde Olgunlasma Periyoduna Bagh Olarak Kimyasal
Kompozisyonunda Meydana Gelen Degismeler
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Ozet

Bu aragtirmanin amaci Memecik, Uslu ve Domat zeytin cesitlerinde olgunlagma
siiresince yag, seker ve organik asit miktarlarin1 tayin etmek ve bunlarin
aralarindaki iliskiyi belirlemektir. Her ii¢ zeytin ¢esidinde de olgunlasmaya bagh
olarak, elde edilen analiz bulgulari neticesinde toplam seker ve organik asit
miktarlar1 arasinda pozitif korelasyon bulunurken (r=0.54, p<0.01), yag ve toplam
organik asit miktarlar1 arasindaki korelasyonun diisiik oldugu saptanmistir (r=0.46,
p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Zeytin, Toplam Seker, Organik Asit

Giris

Zeytin meyvesinin kimyasal kompozisyonunda olgunlasma periyoduna bagh
olarak bazi degismeler meydana gelir (1). Bu periyotta bazi1 bilesenler diger
bilesenlerin sentezinde baslangic maddesi (precursor) olarak kullanilir. Ozellikle
yag biyosentezi i¢in karbonhidratlarin kullanildigi ve olgunlasmaya bagl olarak
miktarlarinin azaldigir goriilmiistiir. Zeytin meyvesinde bulunan organik asitlerin
yag biyosenteziyle iliskilerinin oldugu ileri siiriilmektedir. Metabolik aktivitede rol
alan organik asitler diger bilesiklerin olusumu ve parcalanmasinda ara iiriinlerdir
(2). Baz1 arastiricilar, zeytin meyvesindeki yag birikimi ile karbonhidrat icerigi
arasinda iliski oldugunu ortaya koymuslardir (3, 4). Farkli zeytin cesitlerinde
olgunlagma sirasinda karbonhidrat miktar1 ile toplam yag miktar1 arasinda negatif
korelasyonlar bulundugu kaydedilmistir (4). Zeytin meyvesinde farkli organik
asitlerin bulundugu ve bunlarin miktarinin olgunlagsma sirasinda nasil degistigi
konusunda detayli arastirma bulunmamaktadir. Bu c¢alismada 3 farkli zeytin
cesidinde olgunlagma periyoduna bagli olarak organik asit miktarlarinin tayini ile
seker ve yag miktarlariyla olan iligkisini arastirmak amaclanmstir.

Materyal ve Metot

Caligsmada, Ege bolgesi’nde en cok yetistirilen zeytin cesitlerinden olan Memecik,
Domat ve Akhisar-Uslu cesitleri kullanilmistir. Zeytin 6rnekleri, Bornova
Zeytincilik  Arastirma  Enstitiisi  bahgesinden temin edilmistir.Zeytinlerin
toplanmasina 2005 yili Temmuz ayinin 15’inde baslanmis ve 2006 yili Ocak ayina
kadar her ayin 15’inde toplanarak devam edilmistir. Ancak Akhisar-Uslu cesidi
2006 Ocak ayinda agagta zeytin kalmadigi icin toplanamamistir. Toplanan

199



Tirkiye 10. Gida Kongresi; 21-23 Mayis 2008, Erzurum

zeytinler naylon posetler igerisine yerlestirilmis ve ayni giin derin dondurucuya (-
18°C) konularak analiz edilinceye kadar muhafaza edilmislerdir.

Zeytin Ornekleri oda sicakliginda ¢oziindiiriildiikten sonra her cesitten yaklasik 100
g tartilmis ve ¢ekirdegi ile birlikte havanda iyice ezilerek homojenize edilmistir.
Yag icerigi, Anon. (9)’da verilen Soxhlet ekstraksiyon metoduna gore
belirlenmistir. Toplam seker igeriginin belirlenmesinde Lane-Eynon metodu
kullanilmistir (5). Organik asitlerin ekstraksiyonu ve belirlenmesinde Cunha ve
ark. (2) ile Melgarejo ve ark. (6)’min verdigi metotlardan yararlanilmistir.
Homojenize edilmis zeytin ¢esitlerinin her birinden 20 g tartilmis ve tizerine 10 ml
25:75 oraninda metanol:su karisimi eklenerek sogutmali santrijiijde 3500 rpm
devirde 30 dakika 25°C’ de santrifiij edilmistir. Bu islem toplam 3 kez yapilmistir.
Her seferinde iist faz Whatmann no:2 mavi bantl filtre kagidindan siiziilmiistiir.
Toplanan ii¢ filtrat Supelco Discovery DSC-18 marka filtreden de siiziildiikten
sonra HPLC cihazina enjekte edilmistir.

HPLC ekipmam ve analiz kosullari

Organik asitler, UV/VIS detektor baglantili Perkin Elmer Series 200 marka HPLC
cihazinda, Shodex RSpak KC-811 iyon-exchange organik asit kolonu (300 x 8
mm) kullanilarak analiz edilmistir. Dalga boyu 214 nm, akis hiz1 ise 0,8 ml/dk
olarak ayarlanmugtir. Cihazin enjektor hacmi 20 pl’dir. Once standartlarm her
birinden 20 ul enjekte edilerek alikonma zamanlari tespit edilmistir. Daha sonra
belirli konsantrasyonlarda karistirilmig standart karisim serileri enjekte edilerek
kalibrasyon egrisi elde edilmistir. Ardindan ornekler enjekte edilmis ve alikonma
zamanlari standart organik asitlerin alikonma zamanlariyla kiyaslanarak 6rneklerde
bulunan organik asitler tespit edilmistir. Organik asit miktarlar1 seyreltme
katsayilar1 da dikkate alinarak hesaplanmuistir.

Istatistiksel Analiz

Analiz sonuglarinin istatistiksel olarak degerlendirilmesinde, Varyans Analizi SAS
(Statistical Analysis System) istatistik paket programindaki Fisher’s LSD (Least
Significant Difference) testi kullanilmistir (7).

Sonuclar ve Tartisma

Cesitlerin yag nicelikleri optimum olgunluk seviyesine ulastiklar1 Kasim ayina
kadar artmis daha sonra birbirlerinden farklilik gostermislerdir (Cizelge 1). Nergiz
ve Engez (4) Memecik ve Domat cesidi zeytinlerin yag iceriklerini sirasiyla %20,1
ve %21,6 olarak belirlemistir. Bu degerler bulgularimizla uyum gostermektedir.
Zeytinlerin yag nicelikleri bazi parametrelere bagl olarak degiskenlik gosterebilir.
Bu parametreler; cesit, yillik ve yetistirildigi iklim kosullari, su igerigi ve hasat
zamanidir (1,8).
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Domat ¢esidi zeytinlerin toplam seker miktar1 Temmuz ayinda en yiiksek seviyeye
ulasmustir (%4,6+0,31). Memecik ¢esidi zeytin 6rnekleri Eylill ayinda en yiiksek
toplam seker niceligi olan %4,75+0,15 degerine ulasirken, Uslu ¢esidi zeytinler en
yiiksek deger olan %7,36+£0,13’e Kasim ayinda ulasmis, daha sonraki hasat
donemlerinde ise azalma gostermistir (Cizelge 1). Domat, Memecik ve Uslu ¢esidi
zeytin Orneklerinin olgunlagsmalar1 siiresince organik asit kompozisyonundaki
degisime ait bulgular sirasiyla Cizelge 1’de verilmistir. Domat ¢esidi zeytinlerin
toplam organik asit niceliginin Temmuz ve Ocak ayinda yaklasik %65’ini malik
asit olusturmaktadir. Agustos ve Eyliil aylarinda okzalik ve sitrik asit niceliklerinde
yiikselme varken diger asitlerde diisiis gOriilmiistiir. Kasim, Aralik ve Ocak
aylarinda Domat ¢esidinin toplam organik asit miktarinda artis tespit edilmistir.
Sitrik, malik ve siiksiinik asitlerin niceliklerinde ay bazinda goriilen degisimler
benzerlik gostermistir.

Cizelge 1: Domat, Memecik ve Uslu zeytin ¢esitlerinde olgunlasma siiresince %

yag ve % seker niceliklerindeki degisimler ile organik asit (mg/100g)
niceliklerindeki degisimler (yas agirlik)
7 | Hasat Yag Seker | Okzalik asit | Sitrik asit | Malik asit | Siiksinik asit | _LOPRm
O» |zamani orgamk asit
Temmuz | 0,82+0,14 4,6+0,31 60,22+0,39 | 417,0245,19 | 2310,25+13,36 651,5+10,96 3408,3+34,78
Agustos 1,80+0,07 3,2940,03 | 74,16+0,04 | 513,34£7,90 1249,25+7,33 589,08+1,67 2425,83+1,14
= Eyliil 8,02+0,13 2,95+0,08 75,7+2,40 702,5+17,68 764,5+4,95 614+3,54 2156,2+21,50
g Ekim 15,42+0,28 2,66+0,02 | 48,65+0,07 1035,5+7,78 805+3,54 665+3,54 2554,15+7,71
/A Kasim 18,71+0,20 2,64+0,01 99+1,41 1255+7,07 1645+7,07 775+7,07 3774+5,66
Aralik 20,06+0,57 2,12+0,03 | 52,65+0,35 1670+14,14 1960+14,14 883+2,83 4565,65+2,48
Ocak 24,79+1,23 2,08+0,01 | 48,60+0,42 1740+14,14 2004,5+7,78 994+1,41 4787,1+4,53
[Temmuz 1,31+0,23 3,8+0,03 43,37+0,61 803,94+8,71 4182,57+5,84 1355,20+8,38 | 6385,08+4,90
Agustos 2,32+0,08 4,68+0,04 | 42,49+0,89 |824,11£16,98 | 2477,90+7,92 813,61+6,39 | 4158,11+19,40
% Eyliil 7,32+0,03 4,75+0,15 | 67,50+0,00 1064+19,80 1476+5,66 539+4,24 3146,50+29,70
E Ekim 12,51+0,43 4,36+0,01 | 61,80+1,48 1446,5+9,19 1743+£11,31 389+15,56 3640,25+14,92
ﬁ Kasim 21,14+0,31 3,23+0,16 57+1,41 1625+35,35 1850+14,14 475+7,07 4007+15,56
Aralik 17,69+0,33 3,23+0,08 | 33,64+0,29 |[2472,71£10,58| 2509,63+1,17 TE 4999,06+33,04
Ocak 20,22+0,16 3,76+0,01 6,64+0,20 2519+25,46 2789,37+5,14 TE 5315,01£20,51
[Temmuz 1,39+0,23 4,44+0,13 | 31,51+0,18 |1496,80+11,31| 3166,55+6,58 1590,50£6,79 | 6285,35+24,50
Agustos 2,27+0,09 4,96+0,09 | 50,20+0,61 [1961,67+26,29| 2758,90+6,15 1643,50+13,86 | 6439,11+28,31
= | _Eylil 8,02+0,16 5,6+0,11 66,60+0,68 2030+11,31 | 2056,50+14,85 518+7,07 4671,10+£32,55
5 [ Ekim 15,94+0,30 7,36+0,13 179£1,09 |2536,50+21,92 3668+4,24 475+7,07 6858,50+25,84
Kasim 16,01+0,38 6,48+0,07 345+7,07 |4637,50+10,61| 4310+12,73 1650+0,00 10942,50+30,41
Aralhk 11,32+0,41 2,740,04 33,53+0,00 | 2915,41+7,93 | 3004,99+20,74 TE 5953,93+28,67

Memecik ¢esidinde de toplam organik asit niceliginin yaklasik %65,5’ini malik asit
olusturmaktadir (Cizelge 1). Siiksiinik asit niceligi Kasim ayina dek siirekli olarak
azalmig, Aralik ayinda tespit edilemez diizeye inmistir. Benzer bulgular Okzalik
asit niceligi i¢in de gozlenmistir. Orneklerin sitrik asit niceligindeki degisim siirekli
artig gostermis, Ocak ayinda 2519+25,46 mg/100 g olmustur. Uslu ve Memecik
cesidi zeytinlerin toplam organik asit nicelikleri baslangicta birbirine oldukca
yakindir. Ortalama siiksiinik asit igerigi ise Agustos ayindan Kasim ayimna kadar
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azalma gostermis daha sonra artmistir. Olgunlasma periyodunun sonunda ise iz
miktara diigmiistiir. Olgunlagma periyodu siiresince Uslu ¢esidinin sitrik ve okzalik
asit icerikleri benzerlik gostermistir. Bazi zeytin cesitlerinde yag miktar1 seker
miktariyla ters bir iligki gdstermesine ragmen organik asitler yag miktariyla pozitif
bir korelasyon gostermektedir. Bu da organik asitlerin sentezinde kullanilan asetil-
CoA’ larin daha ziyade glikolitik yolla olusan piriivatin dekarboksilasyonu ile
meydana gelen asetiller oldugu fikrini vermektedir. Toplam seker miktarindaki
azalma ise sekerlerin yag sentezinde baglangic maddesi olarak kullanildig: seklinde
yorumlanabilir. Arastirma bulgularina ait istatistiksel analiz sonuglarina gore,
cesitxhasat zamani interaksiyonunun zeytin Orneklerinin yag, toplam seker ve
organik asit miktarlarindaki degisimler iizerinde istatistiksel olarak ©nemli bir
etkisinin oldugu belirlenmistir (p<0.05). Toplam seker ve toplam organik asit
icerikleri arasinda pozitif korelasyon oldugu tespit edilirken, yag ve toplam organik
asit icerikleri arasinda ise cok diisiik pozitif korelasyon oldugu saptanmustir.

Tesekkiir: Bu calisma Celal Bayar Universitesi Bilimsel Arastirmalar Komisyonu
tarafindan desteklenmistir (Proje No: Miihendislik 2004-045).
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