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Ozet

Gida 1sinlama prosesi, gidalarda sanitari (patojen mikroorganizmalarin
inaktivasyonu) ve fitosanitari (zararli bocekleri sterilize etmesi) etkileri
acisindan c¢ok genis uygulama alani1 olan bir islemdir. Bu teknoloji, 1s1
enerjisinden yararlanilarak gergeklegirilen pastdrizasyon yontemi gibi fiziksel
bir uygulamadir. Belirtilen bu yontemlerden farki, 1sinlamada kullanilan
enerjinin 1s1 enerjisi degil "iyonlagirici enerji" olmasidir.

Isinlama teknolojisi; tahillarda, kuru meyve ve sebzelerde, kabuklu yemislerde,
baharatta ve taze meyvelerde boceklenmeyi engellemek; meyvelerin hasat
sonrasi olgunlagsmasini diizenlemek, et ve baliklarda parazitleri elimine etmek,
taze meyve ve sebzelerde bozulmaya neden olan mikroorganizmalar1 inaktive
etmek; et, tavuk, balik, su iirlinleri ve baharatta patojen mikroorganizmalari
elimine ederek raf Omriinii uzatmak; yumru gidalar (patates, sogan gibi)
filizlenmesini énlemek amaciyla kullanilmaktadir.

Gida ve gida iiriinlerini satan {ilkeler, alici iilkelerin sanitari ve fitosanitari
gereksinimlerini iceren karantina sartlarmi yerine getirmek zorundadir. Bu
sartlar giin gectikge gida giivenligi ve saghg acisindan daha keskin ve
yaptirimci hale gelmektedir. Gida 1s1nlama teknolojisinin genis ¢apli uygulama
alan1 olmast nedeniyle Diinya Ticaret Orgiitii (WTO), Gida ve Tarm Orgiitii
(FAO), Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Uluslararast Atom Enerjisi Ajansi
(UAEA) gibi uluslararasi kuruluslar; prosesin dogru uygulama sartlar1 ve
ticarette gerekli olan standartlarmi hazirlatip iilkelerin hizmetine sunmuslardir.

Gida Isinlama, gelismis ve gelismekte olan 50 iilkede 50'den fazla gidanin
kalite ve giivenliginin saglanmasinda endiistriyel olarak uygulanmaktadir.
1970'li yillarin bagsindan itibaren gida 1smmlama konusunda Tiirkiye Atom
Enerjisi Kurumunun aragirma  merkezlerinde yogun  arastwrmalar
yapilmaktadir. Gida Isinlama Yonetmeligi; Tiirkiye Atom Enerjisi Kurumu
(TAEK), Tarm ve Koyisleri Bakanlhigi (TKB) ve Saglik Bakanlig (SB)'nin
igbirligi ile hazirlanarak 6 Kasim 1999 tarih ve 23868 sayili Resmi Gazetede
yaymlanarak yiirlirliige girmistir.Yonetmeligi yliritmekten TKB ve SB
Bakanlar1 ve TAEK Baskan1 sorumludur.
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Yonetmelikte yedi gida grubunun i1sinlanmasina izin verilmektedir. Gida
Isinlama Yonetmeliginde AB Gida Isinlama Direktifine uyum igin yapilan
birinci degisiklikler 15 Ekim 2002 tarih ve 24907 sayili Resmi Gazetede, ikinci
degisiklikler 19 Aralikk 2003 tarith ve 25321 sayili Resmi Gazetede
yaymlanarak yiirlirliige girmistir. YOnetmelige gore izin verilen 151n
kaynaklari: Kobalt-60 (Co-60) ve Sezyum- 137 (Cs-137) radyoniiklit
kaynaklarindan yayilan gama 1sinlari, 5 MeV ve daha diisiik enerjide calisan
makine kaynaklarindan iiretilen X 1sinlari, ve 10 MeV ve daha diisiik enerjide
calisan makine kaynaklarmdan iiretilen elektronlardir.

Gamma-Pak A.S. Tekirdag-Cerkezkdy'de bulunan gama iginlama tesisi Tarim
ve Koyisleri Bakanligi'ndan Mart 2002'de Gida Isinlama Izin Sertifikast,
Avrupa Komisyonu'ndan da gida 1smlama i¢in onay (Karar no C(2004)3679)
almistir. Ticari olarak ortalama 2.000 ton/ yil cesitli gidalarin 1simlamasmi
yapmaktadir.

Anahtar kelimeler: Gida 1sinlama, gida giivenligi, gida 1sinlama yonetmeligi

968



