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Ozet

Mantarlar; fenolik bilesikler, terpenler ve steroidler gibi farkli sekonder
metabolitleri icerdikleri ve mantar fenoliklerinin hem milkemmel bir
antioksidan hem de mutagenik olmayan etkin birer kimyasal bilesen oldugu
rapor edilmistir (1). Icerdikleri bu kimyasal bilesiklerden dolayr mantarlar
kanser, hipertansiyon, yiksek kolestrol gibi hastaliklari onlemede yararh
gidadirlar (2). Farkli mantar tiirlerinin antioksidan aktivitelerini belirleyen
calismalar bulunmaktadir (3,4). Ancak Mugla yoresinde dogal olarak yetisen
ve halk tarafindan tiiketilen Lycoperdon perlatum Pers., Agaricus bisporus
(Lge.) Imbach ve Gomphus clavatus S. F. Gray. mantarlarinn antioksidan
aktiviteleriyle ilgili caligmalar bulunmamaktadir.

Bu ¢alismada; bu ti¢c mantar 6rneginin artan polaritede farkli ¢oziicii 6ziitlerinin
(petrol eteri, etil asetat, metanol ve su) antioksidan aktivitelerinin belirlenmesi
amaclanmistrr.

Mantar 6meklerinin 2 mg/mL derisimdeki metanol 6ziitlerinin %91.32-97.69;
ayni derisimdeki su Ozitleri ise, %92.65-98.48 arasmnda tiyosiyanat yontemiyle
toplam antioksidan aktivite gosterdigi belirlendi. L. perlatum, A. bispomus ve G.
clavams metanol oziitlerinin 1,1-difenil-2-pikrilhidrazil (DPPH) serbest
radikalini %50 gideren 6zit derisimleri (ICs)) sirasiyla; 091, 1.12 ve 0.64
mg/mL iken; su Ozitlerinin 0.5 absorbans saglayan (ICs)) indirgeme giicii
kapasiteleri sirastyla; 1.05, 1.18 ve 1.19 mg/mL'dir. Bu sonuglarda bu mantar
orneklerinin metanol ve su Oziitlerinin iyi bir antioksidan aktiviteye sahip
oldugunu gostermektedir.
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