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Ozet

Sizma zeytin yag liretiminde en dnemli asamalar; kirma ve yogurmadir. Kirma
isleminin amaci hiicre c¢eperlerini parcalayarak yagin kolay ayrilmasmi
saglamaktir. Bu islem icin tas kiricilar (ya da yaygmn ismiyle diktas
degirmenler) ve metal kiricilar kullanilmaktadir. Tas kiricilar oldukg¢a hantal
olmalarmin yaninda, iscilik maliyetleri de oldukc¢a yiiksektir. Buna karsin metal
kiricilarm kullanimi kolay, is¢ilik maliyetleri diisiiktiir. Fakat metal kiricilarda
metallerden kopabilecek bazi pargalar yagin kontaminasyonuna ve kisa siirede
bozulmasina neden olabilmektedir. Bunun yani sira, ezme iglemi tam olarak
gerceklesmemekte ve yagi duyusal Ozellikleri etkilenmektedir. Yogurma
asamasinda, hiicreden salman yag damlaciklarmin sayisinin artirilmasi, kiiciik
yag damlalarinin bilyiik yag damlalarina doniisiimiiniin saglanmasi ve yag-su
emiilsiyon olusumunun engellenmesiyle yagin sudan daha kolay ayrimasi
amaclanmaktadir. Yogurmada sicaklik ve siire 6nemlidir ve bu iki parametre
yag kalitesini onemli oranda etkilemektedir. 1ki veya iic fazli santrifiij
sistemine sahip zeytin yag isletmelerinde metal kiricilar tarafindan sert kirma
isleminden dogan yag-su emiilsiyonun kmrilmasi veya azaltilmasi ve zeytin
ezmesinde serbest yaglarin olusumunun tegvik edilmesi gerekmektedir.
Yogurma sicakliginin yiiksek ve siirenin uzun tutulmasi zeytin yaginda acilik,
yaprakst ve keskin tadin az hissedilmesine neden olmaktadir. Presleme
sistemine sahip isletmelerde zeytin ezmesi i¢in Onerilen yogurma siiresi 10-20
dakikadir ve sicaklk 20-25 °C't ge¢cmemelidir. Santrifij sistemlerinde ise
sicakligin 35 °C't gegmemesi ve yogurma siiresinin 30-45 dakika arasinda
olmasi kaliteli bir tiretim icin gereklidir. Sicaklik artis1 yagin duyusal kalitesini
ve oksidasyon stabilitesini olumsuz etkilemekte, dolayisiyla yagin albenisini ve
genel kalitesini diistirmektedir.
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