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Ozet

Mekanik ayrilmis et (MAE); bilyiik parca etlerin karkastan elle ayrilmasindan
sonra mekanik yollarla kemiklerden ayrilan ettir ve etin elde edildigi tiire gore
mekanik ayrilmig tavuk eti (MATE), mekanik ayrilmis balik eti, mekanik
ayrilmig dana eti vb. seklinde adlandirilir. Giiniimiizde mekanik ayrilmis
kanathh ve balik etleri hayvansal protein kaynag olarak et teknolojisinde
yaygin olarak kullanilmaktadir.

Mekanik olarak kemiginden ayrilan et, elle ayrilan ete gore daha fazla kemik
iligi, ufalanmis kemik ve daha az bag dokusu icerir, bu nedenle kimyasal
bilesimi farklidir. Mekanik ayirma genellikle kemik iligindeki hem pigmenti ve
lipid bilesiklerini serbest birakarak etteki oranlarmin artisina neden olur.
MAE!'lerde elle ayrilan etlere gore hemoglobin miktari fazla, myoglobin miktar
ayni olup, 2-3 kat daha fazla demir ihtiva ettiklerinden bu etler, % 25-30
orannda daha koyu kirmiz1 bir goriiniise sahiptirler. Bu durum, MAE"in et
tiriinleri iiretiminde kullanim oranin1 sinrrlandirir.

Arastirmada materyal olarak mekanik ayrilmis tavuk boyun eti (MATBE),
mekanik ayrilmigtavuk gogiis kafesi (MAT GE) ve mekanik ayrilmis tavuk sirt
eti (MATSE) kullanilmistr. Soguk (+4 °C) ve donmus (-18 °C) depolanan
mekanik ayrilmig tavuk etlerinden soguk depolananlarda; depolamanm 0, 3, 6.
glinlerinde, %onmus depolananlarda ise 0, 30, 60, 90, 120. giinlerinde CIE "L
parlaklik, "a™ kirmizilik ve "b™" sarilik degerleri, Minolta Chroma Meter CR
300 model renk dlciim cihazi kullanilarak belirlenmistir.

Deneme baslangicinda MAT SE, MATGE ve MATBE'de CIE "L" (parlaklik)
degerleri sirasiyla 53,22; 40,81 ve 52,19 olarak belirlenmis ve MAT GE'nin
diger gruplardan onemli oranda diisik diizeyde "L" degerine sahip oldugu
goriilmiistiir (p<0,05). Istatistik kontroller soguk depolamanin her iic 6rnek
grubunun "L" degeri lizerine dnemli etkisinin olmadigini gostermistir (p>0,05).

-18 °C'deki donmug depolamada MAT GE ve MATBE gruplarmnda 120 giinliik
depolama sonunda istatistik olarak onemli bir degisim izlenmemis (p>0,05),
MAT SE'de ise depolamaya bagli olarak "L" degerinde 6nemli diisiisler ortaya
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¢ikmigir (p<0,05). 120 giin depolama sonunda en parlak grup MAT BE olmus
bunu sirasiyla MAT SE ve MAT GE izlemigtir.

Mekanik ayrilmis etlerin baslangic en yiiksek CIE "a" (kirmizilik) degerleri
MATGE'de 21,13 olarak belirlenirken, MATBE'de 16,46, MATSE'de 1691
degerleri elde edilmistir. 6 giinliikk soguk depolama sonunda her iic grupta da
degisimler goriilmiigse de sadece MATSE'de belirlenen azalmanin istatistik

olarak onemli oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Donmus depolanan 6rneklerde ise 120 giinliik depolamaboyunca "a" degerinde
MATSE ve MATBE'de onemli bir degisiklik olusmazken, MAT GE'de
baglangica (21,13) kiyasla 120. ginde onemli diizeyde yiiksek (22,10) "a"
degeri belirlenmistir (p<0,05).

Mekanik ayrilmig tavuk etlerinde depolama oncesi belirlenen CIE "b" (sarilik)
degerleri ise MATSE'de 7,70, MATGE'de 2,75, MATBE'de 6,39 dur. "b"
degeri acisindan iic grup arasindaki farklilik onemli diizeydedir (p<0,05).
Soguk depolanan bu etlerden sadece MATSE "b" degeri 6 giinliikk depolama
boyunca 6nemli bir degisime ugramamis (p>0,05), MAT GE ve MAT BE'de ise
"b" degerlerinde soguk depolama sonunda baglangica kiyasla 6nemli Olgiide
diisiis belirlenmis (p<0,05) ve baslangicta gruplar arasinda belirlenen farklilik 6
glinliik depolama sonunda da degismemistir.

Donmus depolanan 6meklerde ise "b" degeri acisindan baslangicta drnekler
arasinda belirlenen farklilik 60. giinde onemini kaybetmis ve MATSE ile
MATBE "b" degeri agisindan benzer sonuglar vermislerdir. Bu degisim 90.
ginde de izlenmistir Donmus depolanan orneklerde 6mek x periyot
interaksiyonu 6nemli olmus (p<0,05), 6rneklerde zamana bagli olarak ortaya
cikan degisimler MATSE'de 120. giinde 6,04 degeri ile baslangica kiyasla
onemli diizeyde azalis, MATGE'de ise 5,10 degeri ile baslangica kiyasla
Oonemli diizeyde artis olarak belirlenmistir (p<0,05). MATBE ise 120. giinde
7,15 degerine ulasarak MAT GE gibi baglangi¢ "b" de gerinden 6nemli diizeyde
yiiksek bir deger elde edilmistir.
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