Turkiyve 9. Gida Kongresi; 24-26 Mayis 2006, Bolu

Dereotu (Anethum graveolens 1..) ve Rezene (Foeniculum vulgare
Mill.) Ucucu Yaglarinin Gida ve Bitki Kaynakli Patojen Bakteriler
Uzerine Antibakteriyel Etkilerinin incelenmesi
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Ozet

Tiiketicilerin diyetlerinde daha az tuz ve seker kullanma istekleri ve gida katki
maddelerinin daha az kullanimu ile ilgili egilimin artmasi dogal iiriin ve dogal
katki maddelerine olan egilimi arttirmistr. Bu kapsamda baharatlar/cesni
maddeleri antimikrobiyel 6zellikleri agisindan ilgi gormektedir. Bu nedenle bu
calismada dereotu (Anethum gmaveolens L.) yapraklari ve rezenetohumlarindan
(Foeniculum vulgare Mill) elde edilen ugucu yaglarin gida ve bitki
patojenlerinden  Salmonella  Thyphimirium, Listeria  monocytogenes,
Escherichia coli O157:H7, Staphylococus aureus and Salmonella Enteritidis,
Pseudomonas syringae pv. tomato, Xanthomonas axonopodis pv. vesicatoria,
Erwinia caratovora, Clavibacter michiganensis subsp. michiganensis,ve
Agrobacterium mumefaciens'e karst olan antibakteriyel etkileri disk infiizyon
methodu ile incelenmistir. Elde edilen bulgular rezene ugucu yaginin S. aureus
ve E. coli O157:H7'ye karsi, dereotu ucucu yagmin da bitki patojenlerinden C.
michiganensis subsp. michiganensis ve X. axonopodis pv. Vesicatoria 'ya karst
yikksek derecede engelleme ozelligi oldugunu gostermigtir. Diger bakterilere
karsi olan antibakteriyel etki ise degisiklik gbstermektedir.

Anahtar kelimeler: Bitki ucucu yaglari, antibakteriyel etki, patojen bakteriler

Giris

Genis bir bakteri grubu tarafindan meydana gelen bitki ve gida kaynakli
hastaliklar hasat edilecek olan iiriinde ve daha sonra insan gidasi olarak tiiketim
sirasinda bir ¢ok problemlere neden olmaktadir (1, 2). Bu nedenle giiniimiizde
bu sorunla miicadelede bir¢cok iilkede yaygin olarak yapay pestisitler,
antibiyotikler ve katki maddeleri kullanilmaktadir. Fakat bu uygulamalar
pestisitlere, antibiyotiklere ve katk1i maddelerine dayanikli gida ve bitki patojen
tirlerinin ortaya cikmasina, bir¢ok {iilkede yasal diizenlemelerin yeniden
yapilandirilmasina, ve ayni zamanda kullanilan bu katki maddelerinin insan ve
cevre sagligina olumsuz etkilerinin ortaya ¢ikmasimma neden olmakta ve bu
nedenle bir¢cok Avrupa iilkesinde ve Tirkiye'de gida ve bitki patojenleri ile
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miicadelede alternatif yontemlere ve oOzellikle de bitki ugucu yaglarinin
kullanimina dogru bir egilim olugmaktadir (2 - 6).

Ulkemiz bitki hastaliklar1 yoniinden oldukca yiiksek bir potansiyele sahiptir.
Domateslerde Clavibacter michiganensis subsp. michiganensis (Gnm)'in neden
oldugu bakteriyel solgunluk, Xanthomonas axonopodis pv. vesicatorianm yol
actigl biber bakteriyel leke hastalifi, Pseudomonas syringae pv. Tomato'nun
olusturdugu domates benek hastalifi, Erwinia caratovora'nmn sebep oldugu
yumusak ciiriiklik ve Agrobacterium tumefaciens'in neden oldugu bakteriyel ur
ozellikle Hatay Ili'nde yaygin bir sekilde rastlanmaktadir. Buna ilave olarak
Salmonella Thyphimirium, Listeria monocytogenes, Escherichia coli O157:H7,
Staphylococus aureus and Salmonella Enteritidis gibi gida patojenlerinin neden
oldugu hastaliklar yalnizca iilkemizde degil tiim diinyada yaygin olarak
gorilmektedir. Bu nedenle bu c¢alisma kapsammnda dereotu (Anethum
graveolens L.) yapraklar1 ve rezene tohumlarindan (Foeniculum vulgare Mill)
elde edilen ugucu yaglarin yukarida bahsedilen gida ve bitki patojenlerine kars
olan antibakteriyel etkileri disk inflizyon metodu ile incelenmesi
amaclanmistir.

Materyal ve Yontem

Test mikroorganizmalari: E. coli O157:H7, S. Typhimurium, L.
monocytogenes, S. aureus ve S. Enteritidis kiiltiirleri tryptic soy broth yeast
extract tiiplerine aktarilarak 35+2 °C de 18 saat boyunca inkiibasyona
birakilarak aktiflegtirilmislerdir. P. syringae pv. tomato (PstHdl) king's broth
icerisinde, X. axomnopodis pv. vesicatoria (XavMd3), E. caratovora pv.
caratovora (EccMd17), C. michiganensis subsp. michiganensis (GnmAd12) ve
A. tumefaciens (AtAd2) kiiltiirleri ise yeast glucose chalk (YDC) sivi besi
yerinde 30 °C de 24 saat siiresince inkiibasyona tabii tutulmuslardir. Elde
edilen aktif kiiltiirlerde bakteri sayis: 10° kob/ml olacak sekilde ayarlanmis ve
ucucu yaglarin antibakteriyel etkilerini denemek amaciyla kullanilmiglardir.

Bitki materyali ve ugucu yag eldesi: Kurutulmus olarak muhafaza edilen
bitkilerden ucgucu yaglarin eldesi Clevenger aparat1 (Ildam, Ankara, Tiirkiye)
ile saglanmistir (7). Elde edilen ugucu yaglar kullanilana kadar amber renkli

cam siselerde +4 °C de muhafaza edilmislerdir.

Elde edilen ugucu yaglarin antibakteriyel etkisinin saptanmast: Ugucu yaglarin
antimikrobiyel etkileri disk difiizyon teknigi kullanilarak test edilmistir. Petri
kutularinda steril olarak hazirlanan besiyerlerine 200 pl kiiltiir ilave edilmis ve
10 pl ugucu yag emdirilmis olan 6mm capmdaki kagit diskler hazirlanan Petri
kutusunun merkezine yerlestirilmistir. Elli ve 100 pg/ml konsantrasyonlarda
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rifampicin and tetracycline iceren kagit dikler pozitif kontrol olarak
kullanilmistrr. Elde edilen engelleme alan1 Vernier kumpast ile 6l¢iilmiistiir.

Veri Analizi: Deneyler bes tekerriirler halinde yapilmis olup sonuglar SPSS
(11.05 versiyon) istatistik programinda ANOVA  kullanilarak
degerlendirilmistir. Uygulamalar arasindaki farkliliklar tespiti Duncan c¢oklu
karsilagtrma testi kullanilarak belirlenmisgtir.

Bulgular ve Tartisma

Rezene ve dereotu ucucu yaglarinin gida ve bitki patojenlerine karst engelleyici
etkileri farkli olmakla beraber rezene ugucu yag test edilen gida patojeni
bakteriler icinden en fazla S. aures'a karst engelleyici etki gostermigtir. Rezene
ucucu yaglarinin engelleyici etkisi sirasiyla S. aureus > E. coli O157:H7> S.
Typhimurium> S. Enteritidis > L. monocytogenes seklindedir. Rezene ugucu
yaglarinin bitki patojenlerine kars1 olan engelleyici etkilerini ise X. axonopodis
pv. vesicatoria >C. michiganensis subsp. michiganensis> A. tumefaciens > E.
caratovora pv. caratovora> P. syringae pv. tomato seklinde siralamak
miimkiindiir. Dereotu ugucu yaglarinin engelleyici etkilerine bakilacak olursa
siralama E. coli O157:H7 > S. aureus > L. monocytogenes > S. Enteritidis > S.
Typhimurium olarak degismektedir. Dereotu ugucu yaglarinin bitki
patojenlerine karst olan engelleyici etkisi ise C. michiganensis subsp.
michiganensis>X. axonopodis pv. vesicatoria> A. tumefaciens> E. caratovora
pv. caratovora> P. syringae pv. tomato seklindedir. Antibiyotikler ile
karsilastrilacak olursa tetracycline antibiyotiginin P. syringae pv. tomato, E.
caratovora pv. caratovora, X. axonopodis pv. vesicatoria, A. tumefaciens, L.
monocytogenes, S. Enteritidis, S. Typhimurium bakterilerinin gelismesi iizerine
caligmada kullanilan ugucu yaglardan daha fazla engelleyici etkisi oldugu
gozlenmektedir. Benzer sekilde rifampicinin P. syringae pv. tomato, E.
caratovora pv. caratovora, X. axonopodis pv. vesicatoria, A. umefaciens, ve L.
monocytogenes iizerine olan engelleyici etkisi diger iki ugucu yagdan daha
fazladir (Cizelge 1).

Sonuglar calisma kapsaminda kullanilan rezene ve dereotu ucucu yaglarinin
besi yeri ortaminda gida ve bitki patojenlerinin gelismesini engelledigi ve
mikroorganizmaya gore degismekle birlikte bu ucucu yaglarin yaygin olarak
kullanilan antibiyotiklerden daha fazla engelleyici etkiye sahip oldugu
gorilmektedir. Bitki ucucu yaglarinin bakteriler iizerine olan engelleyici
etkilerinin  mekanizmas: tam olarak bilinmemekle beraber bu yaglarin
bakterilerin hiicre zarlarin1 hasara ugrattiklar1 ve hiicre zarmin gegirgenligini
etkiledikleri yOniinde goriigler mevcuttur (8). Bitki ugucu yaglarinin
antibakteriyel madde olarak kullanimi konusunda yapilan calismalar
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bulunmakla beraber yetersizdir. Bu nedenle gelecekte yapilacak olan
caligmalarin daha kapsamli bir sekilde bitki ugucu yaglarinin antimikrobiyel
etkilerini aragiracak sekilde tasarlanmasi gerekmektedir.

Cizelge 1. Rezene ve dereotu ucucu yaglarinin antibakteriyel etkileri

Bakteri Rezene  Dereotu  Tetracyclin Rifampicin
(100pg/ml)  (100ug/ml)
P. syringae pv. tomato 6,5 6,25° 20,62" 15,75
E. caratovora pv. caratovora 6,87ah 6,75 41,37 ed 21,12°¢
X. axonopodis pv. vesicatoria 10,87el 12,87¢ 42,62d 49,75¢
A. tumefaciens 8,5% 10,37 50,75¢ 29,62°
C. michiganensis subsp. 9,62de 19,37l 18,75h 53,0l
michiganensis
L. monocytogenes 7,37‘"bc 10,12cu 39,62¢ 12,37
S. aureus 13,375 10,75° 8,37 12,627
E. coli O157:H7 11,75"  11,37% 8,25 16,62"
S. Enteritidis 8,12 875" 9,37 16,5
S. Typhimurium 8,62 8,37" 9,62° 11,62

*Ayni sutiin igindeki farkl:r iistsel harfle belirtilen degerler istatistiksel olarak
onemlidir (P<0.01).
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