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Özet 

Okratoksin A (OTA) nefrotoksik ve kanserojenik aktiviteye sahip olması 
nedeniyle büyük önem taşımaktadır. Üzümler hasat öncesi, hasat sırasında veya 
üzümlerin işlenmesi aşamasında çeşit li küf türleri tarafından kontamine 
olabilmektedir. Türkiye'nin dünyanın önde gelen bağcı ülkeler arasında yer 
alması, yaş üzüm üretiminde dünya beşincisi ve kuru üzüm üretiminde ise 
dünya birincisi olması nedeniyle bu konu ülkemiz açısından büyük önem 
taşımaktadır. 
 
Giriş 

Üzümlerin fungal kökenli bozulmalarında daha çok Botyritis cinerea rol 
oynamasına karşın, Aspergillus carbonarius, üzümlerde ve şaraplarda OTA 
oluşumuna neden olan en önemli küf türüdür (1). Aspergillus ve Penicillium 
cinsi küfler tarafından üretilen mikotoksinler içerisinde OTA, nefrotoksik ve 
kanserojenik aktiviteye sahip olması nedeniyle büyük önem taşımaktadır (2). 
OTA'nın Bulgaristan, Yunanistan ve Romanya gibi bazı ülkelerde "Balkan 
Endemic Nephropathy" olarak adlandırılan öldürücü böbrek hastalıklarına ve 
üriner bölgede çeşit li tümörlere neden olduğu bildirilmektedir (3). OTA'nın 
kanserojenite mekanizması tam olarak açıklığa kavuşmadığı için kabul 
edilebilir limitleri hala tartışılmaktadır (4). Avrupa'da şaraplarda bulunabilecek  
maksimum OTA miktarı 2 ng ml-1 olarak belirlenmişt ir (5).  
 
Üzüm, Üzüm Suyu ve Şarapta O TA Sorunu 

Arpa, buğday, mısır ve yulaf gibi tahıl ürünleri, kahve, kakao çekirdekleri ve 
baharatlar OTA açısından riskli gıda maddeleri olarak görülmektedir. Son 
yıllarda kuru üzüm ve şaraplarda OTA varlığı, ülkemizin de içinde bulunduğu 
üzüm yetişt iriciliğinin yaygın olduğu ülkelerde önemli bir sorun haline 
gelmişt ir (6). OTA üreten küfler, meyvelerin patojen mikroorganizmalar 
tarafından enfekte olması veya fiziksel/kimyasal herhangi bir etkiyle zarar 
görmesi durumunda meyvelerde kolaylıkla gelişebilmekte ve sorun 
yaratmaktadır (1). Küf gelişiminin üzümün olgunluk evresi ile yakından ilişkili 
olduğu ve küf kontaminasyonunun salkım oluşumu, ben düşümü ve hasat 
aşamasına doğru bir artış gösterdiği belirtilmektedir. Bu konuda yapılan bir 
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çalışmada OTA oluşumunun % 10'unun ben düşümü, % 47'sinin ise üzümün  
olgunlaşması döneminde meydana geldiği ve OTA riskinin taneler 
olgunlaşt ıkça arttığı tespit  edilmişt ir (7). Ülkemizde üzüm ve üzüm ürünlerinde 
OTA varlığı ile ilgili olarak sorunlar ilk olarak 1996-1997 yılları arasında 
İngiltere'ye ihraç edilen kuru üzümlerde yüksek düzeyde OTA tespit 
edilmesiyle yaşanmış ve ihracatta büyük sorunlarla karşılaşılmışt ır. Bu nedenle 
ülkemizde bu konu ile ilgili çalışmalar Eltem vd. (6) tarafından başlatılmışt ır. 
Ege bölgesinden toplanan 52 yaş üzüm örneğinden 37'sinde OTA'ya 
rastlanmazken, 15 örnekte 0.24 – 1.5 µg l-1 arasında değişen miktarlarda OTA 
bulunduğu bildirilmişt ir.  
 

Çizelge 1. Çeşit li ülkelerde şaraplarda saptanan OTA miktarları. 

Örnek 
sayısı 

OTA bulunan 
örnek sayısı 

Miktar (µg l-1) Ülke Kaynak 

118 82 < 0.003– 0.388 İsviçre Zimmerli ve Dick (8) 

144 60 < 0.01– 7.00 Almanya Majerus ve Otteneder 
(9) 

420 48 < 0.01 – 3.31 Dünya Otteneder ve Majerus 
(10) 

30 30 0.028 – 3.24 Fas Filali vd. (11) 

111 20 < 0.001– 3.856 İtalya Pietri vd. (12) 

40 20 0.056 – 0.316 İspanya Lopez de Cerain vd. 
(13) 

268 100 < 0.05 – 1.75 Yunanistan Stefanki vd. (14) 

116 45 < 0.01 – 0.76 İspanya Blesa vd. (15) 

240 43 0.05 – 3.19 İspanya Belli vd. (16) 

340 69 < 0.5 – 2.1 Portekiz Ratola vd. (17) 

25 6 0.028 – 0.042 Brezilya Rosa vd. (18) 

42 10 0.028 – 0.070 Güney Amerika Rosa vd. (18) 

35 22 < 0.02 – 3.20 Yunanistan Soufleros vd. (5) 

79 15 < 4 – 393 Kanada Ng vd. (19) 

87 0 ND Macaristan Berente vd. (20) 

59 0 ND Macaristan Brera vd. (21) 

208 175 0.01 – 4 .0 Italya Brera vd. (21) 
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Şarap üretiminde küflenmiş üzümlerin kullanılması, küf ile kontamine olmuş 
ekipmanların şarapla temas etmesi veya iyi üretim tekniklerine uyulmaması 
şaraplarda OTA kontaminasyonu riskini arttırmaktadır (8). OTA'nın üzüm ve 
şaraplarda bulunması ile ilgili olarak elde edilen verilerin genelde Almanya, 
Fransa, İskandinav ve Balkan Ülkeleri kaynaklı olmasıyla birlikte, Kodeks 
Alimentarus Komisyonu şarabın tahıllardan sonra OTA açısından en riskli gıda 
kaynağı olduğunu ve gıda yoluyla alınan OTA'nın % 15'inin şarap 
tüketiminden kaynaklandığını bildirmişt ir (22). Çizelge 1'de çeşit li ülkelerde 
şaraplarda saptanan OTA miktarları verilmişt ir. Üzümlerde ve dolayısıyla 
şaraplarda OTA varlığı ve miktarı sıcaklık, yağmur ve nispi nem gibi iklim 
faktörlerine (1, 3), üzümün olgunluğuna ve kalitesine, üzüm tırtıllarının 
varlığına, şarabın üretildiği bölgeye, şarabın rengine, şarap yapım tekniği ve 
depolama koşullarına göre değişiklik gösterebilmektedir (3, 22).  
 
Sonuç 

Üzüm, üzüm suyu ve şarapta OTA varlığı iyi tarım uygulamalarının 
yapılmadığını ve enfekte olmuş üzümlerin kullanıldığını göstermektedir. Üzüm 
suyu ve şarap üretiminde OTA riskini azaltmak amacıyla, ürünün tarımsal 
boyutunda iyi üretim tekniklerine uyulmasına, uygun depolama koşullarına ve 
kaliteli ham madde seçimine özen gösterilmesi önem taşımaktadır. 
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