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Ozet

Gidalarmm 6nemli bir kismi1 mikroorganizmalar tarafindan bozulmaktadir.
Gidalar1 dayandirmak amaciyla koruyucu olarak kimyasal maddelerin yerine
mikroorganizmalarin veya mikroorganizmalardan elde edilen antimikrobiyel
maddeler (metabolik iriinler)'in kullanim1 son zamanlarda daha da biiyiikk 6nem
kazanmaktadir. ~ Gidalarin  muhafazasmda  kullanilan  antimikrobiyel
maddelerden biri de bakterilerden elde edilen bakteriyosinlerdir.
Bakteriyosinler Lactobacillus spp., Leuconostoc spp., Lactococcus spp., E.coli
ve ayni zamanda propiyonik asit bakterileri (P AB) tarafimdan iiretililirler. PAB
fakiiltatif anaerob, hareketsiz, G (+), spor olusturmayan g¢ubuk seklindeki
bakterilerdir. Ozellikle ¢esitli karbon kaynaklarini fermente ederek propiyonik
asit, asetik asit ve bakteriyosinler gibi antimikrobiyel bilesikler iiretirler ve
boylece gida maddelerinin dayanikliligini attirirlar. PAB tarafindan iretilen
bakteriyosinler bazi maya ve kiifler iizerine etkili olmalar1 nedeniyle diger
bakterilerden elde edilenlerden farklidirlar. PAB tarafmdan {iretilen
bakteriyosinler, propionisin PLG-1, propionisin T1, propionisin GBZI,
jenseniin G, jenseniin P, thoenisin 447, propionisin SM1 ve SM2 adlariyla
bilinirler. Bu derlemede, PAB ve bunlardan bakteriyosin iiretimi ele alinmistir.

Anahtar kelimeler: Propiyonik asit bakterileri, bakteriyosin, antimikrobiyel
madde

Giris

Her yil 6nemli miktarda gida mikrobiyel bozulma sonucu atilmaktadir (1).
Gidalarin  muhafazasinda kullanilan bazi kimyasal maddelerin dogaya
dongiisiiniin uzun zaman almasi, pahali ve alerjik, karsinojenik gibi bazi
hastaliklarm kaynag olmasi nedeniyle bu maddeler yerine koruyucu olarak
mikroorganizmalardan elde edilen bilesiklerin kullanimi giin gectikce daha
bilyikk onem kazanmaktadir (1, 2, 3).

Mikroorganizmalardan elde edilen antimikrobiyel maddeler, istenmeyen
mikroorganizmalarin gelisimini 6nlemek ve gidalarin raf 6mriinii uzatmak igin
kullanilirlar (4, 5). Son yillarda gidalarin muhafazasinda kullanilan
antimikrobiyel maddelerden biri de bakterilerden elde edilen bakteriyosinlerdir
(5). Bakteriyosinler, bakteriler tarafindan hiicre icinde sentezlenerek hiicre
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disina salman kisa zincirli peptid/protein ve benzeri yapidaki maddelerdir.
Genellikle birbirine yakin tiirlerin inhibe edilmesinde etkilidirler (3). Son
zamanlarda Ozellikle bazi patojen mikroorganizmalar {izerindeki etkileri
nedeniyle gdalarda kullanimlar1 giderek artmaktadir. Bakteriyosinler
lactobasiller, laktokoklar, pediokoklar, leukonostoklar, basilluslar, stafilokoklar
ve bazi E. coli suslar1 tarafmdan iretilmektedir (3, 6). Bunlar yanmnda
propiyonik asit bakterilerinin de bakteriyosin tirettigi bildirilmistir (4; 5).

Propiyonik asit bakterileri ve bak teriyosin iire timi

PAB ilk defa Von Freunderich ve Orla Jensen tarafindan 1906 yilinda
tanimlanmis (6, 7) ve siit ve peynirde bulunan (Klasik) PAB ve deri kokenli
PAB olmak {iizere iki gruba ayrilmistr (8, 9). PAB, Propionibacteriaceae
familyasmdan olup hareketsiz, G (+), spor olusturmayan cubuk seklindeki
bakterilerdir. Genellikle mezofildirler ve en uygun gelisme sicakliklar1 25 ile
37 °C arasindadir (9, 10, 11).

Hem siit hem de deri kokenli PAB sekerlerden esas iiriin olarak propiyonik asit
ve bunun yaninda yan {irlin olarak asetik asit ve bakteriyosin gibi
antimikrobiyel bilesikler iireterek gidalarin dayanikliligini arttirrrlar (12). PAB
tarafindan iretilen bakteriyosinler 6zellikle bu konuda biiyiik bir potansiyele
sahip olan laktik asit bakterilerinden elde edilen bakteriyosinlerden bazi G (-)
bakteriler, maya ve kiifler tizerinde de etkili olmalar1 nedeniyle farklidir (13).
P AB tarafindan iiretilen bakteriyosinler Tablo 1'de verilmistir.

Ote yandan, Tablo 1'de verilen bu bakteriyosinlere ilave olarak propionisin
SM2 (13), Jenseniin P (6) ve P. acnes RT'T 108 tarafindan iiretilen bakteriyosin
benzeri madde de cesitli aragimacilar tarafindan bildirilmistir. P. thoenii 447
tarafindan tiretilen thoeniisin 447, nispeten kiigiik (7 kDa) ve 1stya dayanikli bir
peptidtir. PAB tarafindan iiretilen bakteriyosinler igin uygulanan bir
siniflandirma sistemi hali hazirda s6z konusu degildir. Ancak, laktik asit
bakterilerinin iirettikleri bakteriyosinler icin kullanilan smiflandirma sistemine
gore smif II bakteriyosinlerin bir iiyesi olarak kabul edilirler. Thoeniisin 447,
P. acidipropionici ve P. jensenii'ye karsi aktivite gostermemesi ile propionisin
Tl'den farklidir. Ancak, Thoenisin 447'nin 1s1 stabilitesi jenseniin G ve
propionisin T1 i¢in rapor edilen (100°C'de 15') normlara yakindir (5).

PAB (ozellikle P. freudenreichii subsp. shermanii) tarafindan {iretilen
bakteriyosin iceren ve ticari bir iiriin olan "Microgard" (4; 12), bircok Gr (-)
bakteriler ile bazi maya ve kiiflerin gelisimini 6nleyebilir (4; 8; 13). Ancak, Gr
(+) bakterilere kars1 etkili degildir (4). FDA (Food and Drug Administration)
tarafindan gidalarda ve 6zellikle beyaz peynirde kullanim1 i¢in uygun oldugu

bildirilmistir (13). Microgard, ABD'de iiretilen bazi peynirlerde biyokoruyucu
olarak kullanilmaktadir (12).
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Tablo 1. Propiyonik Asit Bakterileri Tarafndan Uretilen Bazi1 Bakteriyosinler

Bakteriyosin Uretici mikroorganizma Kaynak
Propionisin GBZ1 Propionibacterium (P.) thoenii P127 14)
Propionisin PLG-1 P. thoenii P127 5; 8; 15)
Jenseniin G P. thoenii P126 5; 15)
Propionisin T'1 P. thoenii 419 o)
Propionisin SM1 P. jensenii DF1 S 6)
Thoeniisin 447 P. thoenii 447 5)
Aknesin P. acnes 5)

Sonu¢ olarak bakteriyosinlerin gidalarda kullanimi {izerine ¢alismalar hizla
artmaktadir. Diinya genelinde gda bozulmalar1 ve gda kaynakh
zehirlenmelerin  Onlenmesi icin cesitli calismalar yapilmakta ve kimyasal
koruyucularin getirdigi olumsuzluklar nedeniyle patojen mikroorganizmalar
tizerinde etkili olan bakteriyosinlerin gidalarda kullanimi daha da Onem
kazanmaktadir. Bu nedenle PAB ve bunlardan bakteriyosin {iretimi iizerine
yapilacak yeni ¢calismalar konuya agiklik kazandiracaktir.
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